   и рассказать о том, как правильно нужно терять. Это очень важно. Если с кем-то еще не поздоровался, то еще раз здравствуйте. Начинаем занятие. Сегодня на занятии мы будем проходить снова уровни души, а в зависимости от того, сколько времени у нас останется, я хотел бы снова объяснить, как правильно делать протанцовку. Если у вас будет еще время, я хотел бы дать вам самые простейшие практики работы с окружающим миром через ощущения тела. Это самые простейшие, самые примитивные практики, которые применяли люди, наверное, еще со дня своего появления на этой земле. Но они забыты, и забыты неправильно. Объясню, почему. Если учесть уровень сознания человека, ну, в плане техники, то уровень достаточно высокий. Но в плане познания самого себя – самый низкий уровень. Поэтому те практики, которые считаются примитивными, для нашего уровня восприятия энергии - это самое простое и самое необходимое, что только можно принять в данный момент.
А сейчас я вам хочу рассказать о том, что такое потери, и как правильно терять. Не секрет, что мы хотим все время что-то приобретать. У нас есть желания, которые накапливаются, как я уже говорил, в Теле Желаний. Так вот, эти желания не осуществляются, если мы не теряем. Что это означает? Вот здесь находится Тело Желаний, вот оно. Для того чтобы наши желания воплощались в физическом мире, мы должны иметь те желания, которые могут прийти туда, где свободно. То есть, здесь, здесь, сзади, спереди - вот это все заполнено определенными формами, событиями. Здесь то же самое. Представьте себе, что здесь тоже есть желания, которые желают воплотиться, например, в Я Формы, в Я Будущего. Для того чтобы это желание воплотилось сюда, отсюда одно должно уйти. Почему? Представьте себе, я так утрирую немножко, что здесь десять форм, здесь десять форм, и здесь десять форм. На самом деле, количество их может быть абсолютно разным. Для того чтобы отсюда одно перешло сюда, здесь одно должно уйти. 
Возникает вопрос: как это сделать? Причем, имеет значение единица желания. Например, десять единиц здесь, десять единиц здесь. Желание скушать шоколадку и желание купить машину – это одинаковые желания. По энергетике они могут быть разные, объем энергии разный, но всего лишь единица желаний называется. Поэтому, если у вас есть желание купить шоколадку здесь, а здесь – купить машину, до тех пор, пока вы не купите шоколадку, или не откажетесь от этого желания, машину вы не приобретете, примерно вот так это звучит. Интересно, правда? Надо же, какое интересное сопоставление – шоколадка и машина! 
Так вот, происходят очень интересные вещи. Когда мы желаем машину, повторяю, это пример, но не реализовываем вот эти желания, точнее, как бы, не воплощаем те формы, которые уже у нас есть. Говоря другими словами, мы купили те ботинки, которые у нас есть, и никому их не даем их носить. Мы имеем несколько видов каких-то вещей, которые у нас висят, но мы от них не избавляемся. И вот, все те формы, которые мы накопили, они висят в нашей энергетике, питаются нашей энергетикой - а новые формы прийти не могут, по одной простой причине: вся энергия распределяется у нас на те формы, которые у нас уже есть. И мы их не отпускаем. Обычно это происходит, если у человека живет так называемый страх, боязнь потери, чего бы то ни было. Он только берет от мира, но ничего не отпускает. И говорит: « У меня в последнее время проблемы с работой, деньги не приходят – одни потери». Но потери какого рода: он ничего не теряет! Все, что у него есть, он держит. Но новое к нему не приходит. К нему не приходит более высокий заработок, к нему не приходит отдых, которого он ждет, к нему не приходит радость. Но все то, что у него есть – оно у него есть, но он его не видит, по одной простой причине: он уже нуждается в другом, в другой информации, а она прийти не может. И когда он, его желание нового все время усиливается, он хочет, чтобы, допустим, пришел летний отдых к нему, да? Он уже мысленно думает о том, как бы вот осуществить этот отдых. При этом он ничего не теряет, но отдает сюда энергию, направляя поток энергии из Манипуры сюда, концентрируя его на желании отдыха. Ну, то есть, съездить, там, в какой-то дом отдыха, и тому подобное. И получается очень интересно. Тело Желаний растет, энергия распирает, это желание становится очень сильным, и оно идет на воплощение. Что это означает? Оно выходит сюда в Манипуру, вышибает одно из этих желаний, то есть, человек что-то теряет.
Он может потерять кошелек с большой суммой денег, либо у него, не дай Бог, если желание очень сильно сконцентрировалось, может даже дом сгореть – все что угодно. То есть, идет прорыв желания наверх. Поскольку человек терять, повторяю, ничего не хочет, идет прорыв желания наверх, на воплощение. И в этот момент, даже, может, человек, скажем так, все что угодно потерять – работу, все что угодно. Все, на что он мало обращал внимания, и все, что он не ценил, например, в своем поле. Ну, например, он жалуется, что у него плохой дом все время, он живет в старом доме, и дом он свой не замечает, он его презирает. Почему? Старое жилье. И он очень хотел отдохнуть в Крыму, например. Сконцентрировал огромные желания, и в один прекрасный момент дом либо завалился, либо сгорел – но поездка в Крым нарисовалась. Да, это действительно так. Вот почему, если мы чем-то недовольны, либо не замечаем, либо жалуемся на что-то, это имеет шанс на потерю. Например, если мы не довольны теми деньгами, которые получаем, той зарплатой, которую получаем, то желание, которые мы хотим воплотить, не отпуская других форм, напитывается энергией и совершает прорыв. Вышибая, например, кошелек из сумки, либо с помощью вора, либо мы его просто теряем, большую сумму денег, к примеру. Почему? Мы же не ценим свою зарплату, не ценим то, что у нас есть. А в результате пространство, помогая нам, освобождает нам форму, одну убирает отсюда, а вторую вводит сюда, и она воплощается. 
Для того чтобы таких нюансов не было, необходимо научиться терять. Каким образом? Казалось бы, какая разница между тысячей гривен и одной копейкой? Да никакой. Парадокс, правда? Возникает вопрос: для того чтобы нам совершить потерю и пойти к этому осознанно, необходимо понять, что значит потеря. 
Потеря – это когда мы теряем то, что имеем. Всего лишь. Просто, правда? Например, вы сидите в автобусе на стульчике, сидите - вдруг заходит пожилая дама, либо женщина с ребенком, либо в положении – ну, мало ли, кто может зайти? Вы имеете возможность совершить потерю, то есть, потерять место: встать – и потерять его. Дешево – но сердито. При этом вы теряете форму отсюда, а вот отсюда уже идет форма воплощения. Казалось бы, вы потеряли место. Это вам ничего не стоило практически. Но вы его потеряли, вы отдали. Вы постояли в автобусе определенное количество времени, но вы потеряли одну форму. В результате новая форма пришла. Вы идете мимо нищего. Сколько было споров: подавать милостыню или нет? Если вы хотите потерять – достаньте, неважно, пропьет он его, или нет – дайте ему. Он просит – дайте ему. Это будет потеря. Но благодаря этой потере, там, гривна, две, вы сохраните, там, тысячу рублей, вы уже не потеряете кошелек, потому что потеря уже состоялась. А отсюда имеет возможность прийти та форма, которая вам необходима. 
То же касается и семьи. Когда в семье у вас возникает скандал, кто прав, кто виноват, самый лучший вариант – совершить потерю. То есть, покаяться и сказать: да, я сделаю то, о чем ты просишь. Это потеря. Но в результате отсюда придет желание семейного счастья, например. Например, когда вы оба уже устали, вы загоняли себя до максимума, сидите – и рука не подымается, ни у того, ни у того, в этот момент твой любимый или твоя любимая говорит: «Ты не мог бы мне сделать то-то и то-то? Пожалуйста!» Есть два варианта: первый – ничего не потерять, и в результате желание прорвется отсюда, и вы потеряете семейное счастье, будет скандал, либо наоборот, сказать: «Да, я сделаю это с радостью», и, еле поднявшись на подгибающихся ногах, сделать, и при этом самому удивляться себе: «Неужели у меня хватило на это сил?» Это потеря. На церковном языке это называется жертва. Но я буду говорить более просто: это называется потеря, то есть, вы теряете, осознанно теряете, но взамен вы приобретаете те желания, которые не могут прорваться вверх. 
Вот почему люди, основывающие свою жизнь на страхе, не могут, не умеют и не хотят терять. И в результате то, что они имеют – маленькие деньги, неуютное жилье, слабый отдых, много работы, и так далее – вот это они имеют, и будут это иметь до конца жизни. Но у них будет очень серьезная потеря. Они будут терять здоровье, они будут терять те же деньги, какие-то льготы будут терять – все время они будут что-то терять. Почему? Потому что такие люди, которые живут за счет страха, они все время желают, чтобы к ним что-то пришло. Там, не знаю, - шоколадка, повышенная зарплата, и так далее. И оно все прорывается. Ну, представьте себе, человек желает повышенную зарплату – ему дали повышенную зарплату, и в результате он ее потерял в первый же день. 
	- Пропил? 
Нет, просто потерял, либо украли. Либо, например, выпил бокальчик пива, вышел – а кошелек оставил на барной стойке – и тоже потерял. Это просто пример. Когда люди живут в состоянии страха – а это, повторяю, боязнь потери – они отказываются терять осознанно. Они пытаются удержать свой мир в незыблемом состоянии. Вот почему очень важно каждую весну, каждую осень шерстить свой гардероб, все вещи, которые уже не привлекают, - терять их осознанно, то есть, откладывать в мешок и куда-то отвозить, отдавать людям, и так далее. При этом я заметил одну уникальную особенность. 
Я проводил эксперимент. Причем, я его тщательно фиксировал. Каким образом? Я нагреб мешок старых вещей своих, отвез в больницу, по-моему, там, где бездомные люди, их туда забирали, отвез туда это все – парадокс! Я отвез, опустим, количество пятнадцать единиц одежды, да? В течение месяца у меня пятнадцать появилось, но новых. Причем, те, которые мне действительно нравились. Парадокс. Так вот, к чему я говорю: количество форм, находящихся в поле человека, всегда стабильно. Одно и то же. Оно максимально. Оно всегда стабильно, и соответствует тому уровню души, на котором находится человек. Чем выше уровень души – тем больше количество единиц, которое он в состоянии принять в свое поле. Так вот, для того чтобы обновить вот эти формы, человек должен научиться терять. В старину это называлось благотворительностью. 
Если вы вспомните, кто были такие меценаты, которые жертвовали на искусство, на всевозможные благотворительные собрания, деньгами, вещами, продуктами – по-разному, так вот, это были богатейшие люди. По одной простой причине: когда они жертвовали, к ним приходило в десять раз больше. Почему? Он пожертвовал на рубль - а ему пришло десять рублей. Повторяю, например, у этого мецената есть желание сделки, совершить сделку, для того чтобы хорошо иметь возможность торговать, то есть, желание сделки. Это всего лишь одна форма. И вот, благотворительный праздник, отдал там десять рублей, пожертвовал. В старину три рубля стоила корова. Он отдал десять. То есть, это много. В результате сделку на сто рублей он совершил благополучно, и привлек сто рублей, то есть, тридцать коров купил, к примеру, да? Выгодно. Так вот, терять – выгодно. Вот это необходимо запомнить. Если вы будете терять осознанно, то ваша жизнь потихонечку будет наполняться благополучием. 
Каким образом можно еще терять? Например, когда приходят гости, почему люди раньше в старину стремились их обязательно угостить? Это была потеря. Почему они отлаживали свои дела и уделяли внимание именно гостям? Это было свойственно именно на Украине. В других странах это тоже есть, я буду говорить просто о том, что вижу. Когда, например, приходят гости в украинскую семью, они всегда бывают накормлены, напоены. Это когда семья правильная, то есть, соблюдает законы предков, законы так называемого гостеприимства. Почему, например, в Грузии, Абхазии, Армении, в других странах восточных, потом еще, ну, практически, в Таджикистане, везде – вот когда гость приходит - это дар богов? Я все не мог понять, почему. По одной простой причине: когда гость приходил, была возможность что-то потерять. Например, накрыть стол, накормить, положить отдыхать, и так далее. У грузин очень хороший был обычай: если гость, придя в дом, похвалил какую-то вещь – эту вещь надо было отдать. Это замечательная возможность терять. 
Так вот, человек, наполненный страхом, вот эту возможность потери оценить не может. Для него это – противоестественно, что-либо потерять. 
Почему, например, люди стремятся проводить в городах у себя олимпиады. Почему (это уже статистика), почему государство, которое провело у себя олимпиаду, у него экономика возрастает в несколько раз? По одной простой причине: была совершена потеря. Причем, потеря – представьте себе, каждая страна этого мира привезла олимпийскую команду, к примеру, да? И для этой команды данное государство совершило потерю. То есть, организовало встречу, потратило личное время многих людей на то, чтобы гостиницы создать, построить стадионы, и так далее. В результате была совершена очень большая потеря, и каждая страна мира, которая отправила сюда команду, задолжала энергию этой стране. И отдала, причем, в десятикратном размере. И та страна, которая проводила в этот момент олимпиаду, в этот момент стремительно расцветает. Поэтому, скажем так, в дохристианской эпохе еще, та страна, где собиралось большое количество людей, ну, может быть, там, двадцать, тридцать человек собралось там вождей – но это уже много. Та страна, в которой собиралось большое количество людей, и та страна, которая предоставляла возможность этого собрания, она потом начинала процветать. Вот почему города, где собирались правители, решая судьбы народов, и неся потерю, скажем так, становились столицами. Именно по этой причине. Те города, где совершались наибольшие потери, они процветали. 
	- Советский Союз распался после олимпиады! 
	- Через одиннадцать лет. 
Я вам расскажу одну интересную вещь. Возможно, Советский Союз, скажем так, совершил очень большую потерю, но распад Советского Союза, по большому счету, я бы не назвал потерей, а приобретением. 
	- Просто были очень тяжелые времена, да? 
Кто из вас последний раз и когда был в музее вашем, Харьковском музее, который вот здесь вот рядом, истории? 
	- Года три назад. 
Я был сегодня. Честно говоря, когда я прошел первый этаж, где революцию, документы смотрел, и прочее - честно говоря, я хотел плакать. Настолько жутко было все то, что я там видел. Понимаете – смерть, смерть, кровь, понимаете, и тут же статьи о Сталине, о том, что подняли валовой прирост продукта в тридцать третьем году, и так далее, и тому подобное. Понимаете, это сродни каннибализму, что-то вот такая ассоциация пошла. Это жутко. Понимаете, на этом было построено государство. Красный террор, когда шли по улице, собирали мирных жителей в виде заложников, и стоило кому-то там произвести выстрелы в большевика – заложников расстреливали, и об этом объявляли на площадях: «Уничтожено столько-то детей, столько-то женщин». Для того, чтобы вот знали, что «не мы виноваты, что мы их расстреляли, а вот эти бандиты, которые стреляют в нас». 
Я не знаю, как вообще вот историки могли эту подлость, на основе которой построено это государство, бывшего Советского Союза, характеризовать как правильное действие. Как это вообще возможно, расстреливать, когда, например, брали семьи предателей и объявляли их предателями Родины, поскольку кто-то там, муж, например, объявлен был предателем Родины, всю их семью в концлагеря отправляли, и детей в том числе. Как это вообще можно, когда мы презирали фашистов, других там оккупантов, которые закрывались женщинами и детьми, но сами это делали? Как можно презирать врага за то, что он убивает беременную женщину, если беременных женщин чекисты насиловали? Вот как вот это сделать, совместить? Я не могу понять. Я вам честно оговорю, у меня было очень тяжелое состояние души, когда я все это ощутил, вот эти все крики, боль вот эту всю. 
Единственное, что меня остановило, спасло – это третий этаж. Там, слава Богу, дореволюционное было все, и, честно говоря, у меня легкость такая почувствовалась, легкость. Но жуть, которую там можно было увидеть там, на первом этаже, я вам советую посмотреть. Почему я вам это советую? Вы должны почувствовать, что состояние страха способно сделать из людей. Слово «все», я бы вам посоветовал вспомнить, когда вы смотрели ту выставку и почувствовать. Но не для того, чтобы осудить этих людей, вы должны почувствовать, насколько были обижены были эти люди любовью, насколько у них в душе было много страха, насколько они пытались доказать миру, что они страшные, ужасные, чтобы их никто не трогал. Это ж насколько надо было напугать такую душу, насколько должна она иметь в душе ужас, чтобы уничтожать других людей, доказывая, что они страшные и ужасные. Даже фотографии чекистов, которые там находятся. Например, фотография какого-то чекиста, начальника концлагеря местного, харьковского, по-моему, - и то, он стоит, фотографируется, и держит винтовку вот так, то есть, он готов защищаться, перед фотографом. Это уже о чем-то говорит. Правильно? 
Поэтому я бы вам советовал, если вы хотите ощутить, что есть страх, пойти и посмотреть. И, честно говоря, у меня не возникло ненависти к этим людям, которые все это делали, нет, я просто поразился тому объему страха, который у них был, понимаете? Очень большой объем именно страха, и благодаря этому страху, чем больше объем страха, тем меньше у них было желание терять. Терять все, начиная от своей власти, каких-то материальных достижений, но в первую очередь – власти. Поэтому, когда будете там – вспомните о потере, задайте себе вопрос: что боялись потерять эти люди? Вы сможете понять таким образом психологию этих людей. Поэтому, я вам советую, это очень познавательная выставка. Выставка страха, можно ее так окрестить. Сходите и посмотрите. Ведь как мы учимся? Для того чтобы познать любовь, нужно познать страх. Причем, не просто познать, осудить и забыть. Нет. Нужно познать страх и научиться потерям. Причем, каждая потеря, рождая в нас радость, она убирает частицу страха. Вот такое вступление для сегодняшнего занятия я приготовил, скажем так. 
	- Скажите, а почему такое количество страха было тогда? 
Я объясню. Дело в том, что на третьем этаже если вы начнете смотреть, то дворяне, высокодуховные люди (их уровень был начиная от уровня Хара до Манипура, в основном, уровень Хара и Манипура, это уровень дворян, иногда уровень Чакра молодости, который мы будем сегодня изучать, то есть, вот эти уровни). Так вот, эти люди, они смотрели на жизнь тех же крестьян, на так называемые невысокие уровни души, смотрели как на равных. Понимаете, в чем ситуация? И в результате у них была мысль сделать те уровни равными себе. Это народовольцы, всевозможные…
- Толстовцы.
Толстовцы, ну и так далее, вы, наверное, историю лучше меня знаете. Что произошло? Эти люди - они усилили чувство значимости у крестьянства. А чувство значимости – это, опять же, чувство страха, ибо значимость рождает страх, но не любовь. И вот когда чувство страха было усилено у крестьян, с помощью чувства значимости, то есть, им объяснили, что «мы равны». И вот тут началось интересное. Крестьяне поднялись на борьбу с царизмом так называемым, они свергли вот эти высокие уровни и заняли их место. Но дело в том, что эти уровни, если вы читали, уровни Свадхистана, Муладхара, вы должны были понять, что эти уровни были способны создать только свое, или, как гласит хорошая народная пословица, «Усе до себе, усе до хати». И вот, эти уровни, они прошли во власть, в результате они стали преследовать всех, кто мог разрушить их власть. Почему? Ответственность огромная, а эти уровни души, они не приспособлены к такой ответственности. Уровень Свадхистана – он приспособлен нести ответственность только за самого себя, но не более. Ответственность за свой маленький мир, который сам человек и создал. А здесь – сразу же власть государства. Причем, как было интересно сделано: хорошо, что, ну, насколько хорошо, не знаю точно, стал, например, один правитель Свадхистаны, да? Ну, там, начальник уезда, со Свадхистаной. А крестьяне, которые пашут в поле, они (власть то народная – народная), и они уже говорят: « Мы равны всем этим академикам, мы даже круче. Потому что академик пахать не может, а я могу! А если надо - приедем и изобретем шо-нибудь, это не вопрос. Подумаешь - посидели, пару стаканов водки выпили - и вот тебе вечный двигатель!» Понимаете, произошло поднятие уровня искусственно. Поднятие уровня на тот уровень, который не соответствует ему. 
В результате люди, не способные принять тот объем энергии, который соответствует уровню государственного правления, приняли этот объем энергии, то есть, они воспользовались качеством гордыня, превысили свои возможности. И в результате имеем то, что имеем: голодомор и прочие бедствия, война Великая Отечественная в том числе. Ведь это было следствие, следствие того страха, который охватил всю Европу, в том числе. Поэтому страх и любовь – они всегда живут бок о бок. И если страха становится много, а любовь отходит, то мир погрязает в пучине войн, убийств, голода, болезней. Но когда приходит любовь - мир оживает, потому что любовь – она созидательна. Я вам уже говорил, что любая форма этого мира нуждается в состоянии радости, состоянии любви. Благодаря этому формы живут. Но когда формам этого мира вместо радости дают уровень страха – эти формы начинают мир разрушать. Причем, разрушать как: эти формы начинают отбирать энергию у тех, кто находится рядом. Это очень хороший лозунг революции: «Грабь награбленное!», когда каждая форма в лице красногвардейца с винтовкой пыталась отобрать у другой формы не только имущество, но и жизнь, энергию, освобождала себе, например, дом. Понравился дом соседа – пошел, написал заявление, что он там говорил, что Красная армия плохая – соседа расстреляли, а ему отдали имущество. Это практиковалось в ЧК. Вот таким образом создавались состояния в тот период, и тому подобное. То есть, если ты был подлец – это было хорошо, говоря другим языком, если ты боялся – ты был хорошим. Если ты имел состояние любви и радости – то тебя уничтожали. Вот такое государство создали революционеры, сами того не желая. А почему они забыли о том, что существует духовность? Они об этом забыли. 
	- Не знаю… 
Они забыли, повторяю. Тогда это было модно – забывать. Почему? Не зная, скажем так, как совершить, может быть, прорыв, вот именно, в духовности, они пытались обойти законы мироздания. Для того чтобы всех сразу – и в Царство Небесное. Я так утрированно говорю, конечно, но вы должны понять, о чем я говорю. 
Ну, в общем, сходите в музей. Очень познавательно. А сейчас немножечко попишем. 
Речь пойдет о так называемой Чакре молодости. Чем она знаменательна? Чакра молодости – это очень высокий уровень, и мудрецов, и царей, в том числе, но есть одно очень значительное «но»: на этом уровне происходит то, что иногда называют «сделка с дьяволом». Ну, условно. Почему условно? Я бы сказал по-другому: когда плюс переходит в минус. Или минус переходит в плюс. 
	- Где находится Чакра молодости? 
Чакра молодости – она находится… Получается, вот Манипура, так? Она находится где-то вот в этом месте. Анахата выше. То есть, она находится где-то между Манипурой и Анахатой. Что происходит на этом уровне? Человек способен изменить свою энергетику в противоположное начало. Что это означает? Если до этого он стремился к Богу, то на этом уровне он может начать удовлетворять свои собственные амбиции и делать людей счастливыми так, как он это считает нужным. И в результате этот человек очень быстро деградирует и погибает. Либо не погибает, но смерть бывает какая? Иногда политическая, то есть, муж исчезает с политической арены. Я наблюдал таких людей в правительстве. Мы просматривали парламент, и нашли двоих людей уровня Чакра молодости. Один из них был очень видный политик, который на Украине имел очень большие возможности и даже пытался одно время идти на президентство. Я не буду называть фамилий, вот, но после того, как он изменил свою энергетику, говоря церковным языком, продал душу дьяволу, ну, это громко, конечно, звучит, на самом деле, никто никому ничего не продает, а просто изменяет выбор жизни, или судьбу свою, так вот, его энергетика стала идти вниз. То есть, она потом пошла на Манипуру, потом на Хару, потом на Свадхистану, и вниз, и до Коричневой чакры. Сейчас я о нем уже вообще ничего не слышу, об этом человеке. Как сложилась его судьба, я не знаю. Но, в любом случае, если вы создадите хронологию, то вы поймете, как его жизнь сложится или уже сложилась. 
Второй был тоже очень важный политик, очень серьезный, но, поскольку вот первый человек, о котором я говорил, имел на него очень большое влияние, и они дружили, то его энергетика тоже изменилась и тоже пошла таким же путем. Единственное, что она изменилась позже, чем у первого человека, о котором я говорю. И в результате, сейчас этого человека тоже практически не видно и не слышно, то есть, то есть он тоже исчезает. Первое, что наступило – это так называемая политическая смерть. Когда будет физическая – я не буду прогнозировать и говорить, в том числе. Поэтому, это опасный уровень. Причем, опасный чем: соблазнами. На этом уровне мир перед человеком открывается. Причем, человек на этом уровне может достичь всего, что он хочет. Но, опять же, существует такое понятие как значимость. Вот на этом качестве человека его часто ловят. Но, опять же, его нечистая сила ловит на этом. Поэтому, дай Бог, чтобы нас на этом не поймали, когда мы туда дойдем. Запишите, пожалуйста. 
Чакра молодости – это уровень двух противоположностей. Человек наполненный, имеющий состояние любви, с радостью воспринимает мир, любые события, происходящие вокруг него, с точки зрения морали греховные либо благие. Это состояние, о котором мы часто говорим, когда человек, что бы он ни видел, радуется этому. Даже если он видит драку, когда люди оскорбляют друг друга, то он радуется тому, что делают люди. Почему? Как же не порадоваться, если люди имеют возможность увидеть, что у них внутри живет? Они же могут это исправить, верно? То есть, до тех пор, пока они в себе не видят агрессии, как же они с ней работать будут? Никак. Когда они дерутся, они видят агрессию и пытаются понять, почему же они дерутся. И в результате они приходят к каким-то духовным прозрениям. Это в лучшем случае. Либо наоборот. 
	- ______
Верно. И тогда они дерутся еще раз. Потом еще раз, пока не поймут. 
- Или не убьют. 
Да. Хорошо, если это на секции рукопашного боя. Тогда легче. 
… Он не нуждается в обладании. Он с легкостью отказывается от благ, на которые претендуют другие (в случае, если он не терпит нужды в этом). Он не боится терять (обратите внимание: главная особенность). А раз не боится терять – значит, на него и деньги идут, и, скажем так, и все блага этого мира тоже сыпятся. По одной простой причине: у него нет страха потери. Он не боится терять. Более того, он это делает осознанно. Он не боится терять, поскольку осознает, что он гость в этом мире, и все, что окружает его (вещи, формы) теряет свое значение. Владение чем-либо не доставляет ему радости. 
Что это означает? Когда человек чем-то владеет, то он обязан об этом заботиться, питать его своей энергией, более того, если ты чем-то владеешь, ты должен это удерживать в своем поле, а значит, не имеешь возможности терять. Поэтому ему это не нравится. Человек уровня, скажем так, Чакры молодости - это человек, который все, что он имеет, поделил между его друзьями, родственниками, которые ему бесконечно благодарны за это. Они чувствуют, что они от него зависят, но при этом он не владеет, но пользуется тем, что они имеют. У него есть какой-то минимум, допустим, жилье, какие-то материальные средства, благодаря которым он может путешествовать, встречаться с людьми, удовлетворять свои потребности. Но не более того. Он может иметь какие-то проценты финансовые, которые будут приходить к нему, с различных сторон, фирмы, например, либо каких-то потоков финансовых. Но сам что-либо создавать, какие-то процессы, прочее – он в этом не нуждается, ему это не нужно. 
Очень часто такие люди занимаются меценатством, благотворительностью, то есть, лишние деньги отдают. Иногда такие люди что-то изобретают, потом продают патент и живут с этого. Причем, очень даже хорошо живут. Мне хочется привести пример – это Билл Гейтс, вот что-то похожее в этом есть. Я его, правда, не тестировал на уровень Чакра молодости, но думаю, что у него уровень души очень высокий, поскольку он живет, радуется жизни, а денег, честно говоря, не жалеет. Он создал сейчас ряд фондов, благотворительных, в том числе, он создал фонд, который поощряет людей за наивысшие духовные достижения. То есть, вот такой вариант. И вложил вот туда около тридцати миллионов долларов, в этот фонд. То есть, очень интересно вот так он распоряжается деньгами. Вот, вы можете судить уже по этому, хотя бы, примеру. Участие в жизненных событиях дает ему смысл жизни, возможность радоваться самой жизни. Если человек на этом уровне души решает осчастливить весь мир, так, как он это понимает и видит, то он вступает в права владения. Он стремиться управлять и владеть вещами, событиями, людьми. Он пытается создать сценарий, по которому будет жить мир, навязывая миру свою радость, то есть, свои решения, свои взгляды на жизнь, и так далее. Да, такое возможно. 
	- ______
Именно так об этом будет сказано. Представьте себе, что человек, скажем так, достиг всего на этом уровне, а такому уровню очень многое дозволено: иметь практически неограниченные финансы на этом уровне можно, неограниченную власть определенную. То есть, человек достиг всего, что можно. И тут у него встает вопрос: что делать дальше? Все ж есть, правильно? То есть, он уже прошел, допустим, все казино (то есть, уровень бизнесмена), всевозможные развлечения - ему становится скучно. И он тогда спрашивает: что ж мне дальше делать? И вот тут, возьму за пример сказку: ехидный голосок: «Продай мне свою душу, и я расскажу, что тебе делать дальше». Ну, к примеру, да? И у него в голове появляется идея: а почему бы мне, допустим, не покорить весь мир? Возможности большие, правильно? По сути, тут же раздается тот же голосок, и говорит: «Да, ты сможешь». Чувство значимости включается, и начинается очень интересный процесс деградации. Человек, который ни во что не вмешивался, ничто не контролировал, вдруг начинает создавать свое государство, свою армию. То есть, все, что было переписано на родственников, и прочее, требуется взад сразу же, все записывается на себя любимого, создаются счета с денежными суммами, достаточно значительными, взыскиваются долги с людей, на которые раньше не обращалось внимание. Все те суммы, которые были в наличии, они задействуются, причем, человек обычно выбирает какой-нибудь путь покорения, причем, путь не самый духовный, а именно: это может быть оружие, либо наркотики – все то, что можно использовать быстро. 
Почему так? Казалось бы, до этого был хороший, интересный, добрый человек, и вдруг стал заниматься оружием, наркотиками, по одной простой причине: на этом уровне человек воспринимает мир и все события в нем с радостью. То есть, для него большого значения не имеет, наркотики либо церковь. Но в церковь вкладывать деньги не прибыльно, а вот в наркотики – прибыльно. Это говорит как бы о состоянии деградации в душе, может быть. Деградации принципов, моральных, в том числе, и так далее. Но на этом уровне это возможно, по одной простой причине: на этом уровне человек начинает либо жить так, как он жил, и становится мудрецом, у которого есть все, но нет ничего. Почему? Потому что его ждет следующий уровень души, а это уровень Анахата, это уровень абсолютной любви. Это уровень, с которого начинал здесь на Земле Иисус Христос. То есть, это очень высокий уровень. Но для того чтобы на этом уровне быть, человек не должен ничем владеть, по одной простой причине: нет необходимости. Но он до этого уровня не доходит, потому что он считает, что он достиг уже того, что ему необходимо. И вступает в права владения этим миром. И его энергетика начинает идти вниз. Что происходит? Был добрый человек, который рассказывал духовные вещи. И вдруг, дойдя до этого уровня, создал он свою аудиторию, перед которой он выступает – не важно, кто это – бизнесмены, либо еще кто. Он вдруг понимает, что ему хочется эту аудиторию удержать. То есть, люди, которые приходят и говорят: «О! Какой ты молодец! Как ты здорово все сделал!» Они делают из него то, что называется, кумира. Вот почему люди такого уровня, иногда не сами, а благодаря тем людям, которые с ними, становятся кумирами, и в результате меняется энергетика человека. 
Люди, которые превозносят людей, они их этим самым убивают, просто они сами это не знают, не понимают. И вот, такой человек, который создал вокруг себя маленькую империю, его все хвалят и говорят: «Какой ты молодец!», «Ты создал такие финансовые потоки, ты просто гений!» Он начинает владеть миром. Все остается видимое, как и было, то есть, он радушный хозяин, он всех принимает, он просто занимается торговлей наркотиками, торговлей людьми и оружием. Но такой же хороший человек, как и был. Понятно, да? 
У меня есть такое подозрение, что, возможно, Гитлер то же самое совершил, потому что Гитлер воспитывался в Тибете, у него был достаточно высокий уровень, но затем пошла просто деградация, и он стал менять мир. В момент, когда он начал войну с Советским Союзом, эта деградация достигла уровня Манипура. То есть, стремительное опускание вниз идет. 
Так вот, я вам хочу сказать, что самое страшное на так называемом духовном пути – это когда ты доходишь до уровня Чакры молодости и начинаешь использовать оружие, наркотики, для того чтобы радовать людей. Это очень страшно. Возможно, примеры не совсем понятные, по поводу наркотиков и оружия, но хочу просто сказать, что, когда у человека появляется просто чувство значимости, он начинает стремиться его поддерживать. При этом, например, вспомните Жанну д'Арк, тоже очень хороший пример. Она достигла того, что освободила свою страну от захватчиков, но поскольку из нее сделали кумира, ей говорили: «Какая ты молодец! Добейся большего! Теперь давай пойдем, захватим наших захватчиков!» И она сказала: «Да, я это сделаю!» Ей надо было остановиться, но чувство значимости ей не позволило. И в результате погибла она, правда, из нее сделала потом кумира, но, это впоследствии, а тогда она погибла, ее обвинили в том, что она еретик, и тому подобное, то есть, ее просто уничтожили.
	 А Сталин тоже ж был кумиром, и долгое время, его все боялись, правильно? Молились на него, плакали, когда он умер.
По крайней мере, вы помните, чем это кончилось? Страшная смерть такая. 
- На какой чакре он был? 
Если у вас возникнут вопросы на эту тему, мы вам потом протестируем, я потом расскажу, хорошо? Сейчас не буду, просто было еще много политиков, которые меня интересовали. Поэтому, остановимся пока, хорошо? Если будет желание, вы пока протестируйте, на каком уровне он находился. Если вам это будет нужно. Продолжим. 
…При этом душа покидает его, а ум правит неограниченно. Возникает вопрос: как помочь такому человеку? Это не только этого человека касается, но и всех тех людей, скажем так, встали на путь разрушения, и разрушают то, что мы называем нашим миром. Как такому человеку помочь? Кто подскажет? 
	- Все забрать. 
Это называется «Сказка о драконе», когда один убил дракона и сам стал драконом, забрав его сокровища. Это не выход. Еще предложения какие? 
	- Помочь ему реинкарнацию совершить. 
Другими словами, убить его. Ну, тоже думаю, что это не выход, тоже. Мы заговорили об очень серьезном вопросе, я бы хотел, чтобы вы акцентировали на этом свое внимание. Очень часто люди, проповедующие любовь, в случае экстремальной ситуации хватаются за палку, или за нож. Так вот, я вам хочу сказать следующее: необходимо научиться не пренебрегать знаниями о любви, даже в экстремальной ситуации. Почему вы должны осознать, что любовь – это очень сильное оружие? Просто вы о нем не знаете. Я вам хочу сказать следующее, что когда человек агрессивный приходит к власти, и он не удовлетворяет тот мир, в котором собирается править, что делает мир? Что делали в древности, что делают сейчас в Польше? Вы плохо знаете историю. Что делают сейчас в Польше? В данном случае, в церкви, когда вспоминают правительство? Молятся. Правильно, абсолютно точно. Каждая молитва, каждый молебен в церкви начинается за здравие правительства. Это и есть самое мощное оружие в мире. Что происходит в этот момент? Когда к власти приходит человек, у которого энергетика, вот, опять же, подобно Чакре молодости, начала деградировать, то такой человек приходит к власти - а он уже темный, там душа ушла, остается только ум, жесткий ум, который использует окружающий мир, то есть, этот человек уже не может питаться светлой энергией. Так вот, когда молятся за такого человека и желают, чтобы Бог благословил его – Бог благословляет его. И представьте себе танк, в который вместо соляры заливают воду, причем, святую. И этот танк начинает разваливаться, ржаветь, и тому подобное. И исчезает. То есть, он уже не нужен. Почему? Дело в том, что Бог никогда никого не наказывает. Свойство Бога – давать благословляющую энергию. Человек темный принять ее не может, она для него подобна яду. 
То же самое происходит, когда мы просим, чтобы Бог благословил наших врагов, и вот тут самое интересное: если враги наши после этого процветают, это означает, что они правы, и нужно это осознать. И отступить, не воевать с ними. Но если мы попросили, чтобы Бог благословил человека, а он вдруг, его планы все разрушились, и он не смог вести тот род деятельности, который он с вами вел до этого, это говорит о том, что Бог благословил его, и его разрушительные желания оставил просто без энергии. Люди, подобные таким, начинают болеть, причем, очень серьезно, иногда даже уходят из жизни. Почему? Я вам приведу пример, как страдают ведьмы и колдуны, черные, я имею в виду, которые портят жизнь людям. Что делают люди, когда ведьма либо колдун наводят на них порчу. Потом добрые целители говорят, что на тебя порчу навели. Что делают люди? Очень часто они этих людей, колдунов и ведьм, ругают, осуждают, в том числе, и в результате усиливают их энергию. Почему? Ведь у них и так все черное, тяжелая энергия, они же получают ее с темной стороны. А тут им еще такой подарок – осудили, а дай Бог, еще и прокляли. Для них это хорошо. И в результате их поле становится мощным, сильным, и с ними становится очень трудно бороться, потому что они работают с темной энергией. 
Но когда человек понимает, что ведьма, делающая зло, делает это из страха, что в глубине души она – очень маленький ребенок, которого с детства, видимо, что-то напугало, и она встала на темный путь, когда люди это понимают и просят, чтобы Бог благословил эту женщину, либо мужчину-колдуна, для того чтобы они имели возможность вернуть свою душу назад - то вплоть до того, что эти люди могут уйти из жизни в течение двух суток. 
У нас была очень интересная битва, скажем так, мы приехали в село, где жил колдовской круг, так называемый Двенадцать Ведьм, и мы убирали порчу, которую навели на очень интересного человека, сильного в том плане, что он такой вот был, ну, скажем так, зависти в нем было очень много, то есть, он с нуля подымал производство. То есть, приезжал – с нуля - спонсоров, все, закручивал, быстренько, там, раз, раз - цистерны появлялись, техника завозилась там, все, все, все, и он пытался работать. И на него навели очень серьезную порчу, скажем так. Мы приехали серьезно работать, и, скажем так, на следующее утро двоих женщин, скажем так, пожилых хоронили. Причем, повторяю, мы никого не убивали, не ликвидировали, просто попросили, чтоб Бог благословил. Все. Прошла энергия, скажем так, тяжелая энергия, которая была у этих ведьм, она трансформировалась в легкую, произошел огромный объем легкой энергии, который перекрыл доступ этим ведьмам к энергии черной. То, за счет чего питалось их тело и само поле. В результате они ушли из жизни. 
Я вам объясняю, чтобы вы понимали: любовь – это не менее сильное оружие, чем страх. Просто вы должны осознать, какой силой вы пользуетесь. Если вы будете пытаться пользоваться силой страха, ну, скажем так, в церкви я молюсь Богу и радуюсь, но когда выхожу из дому - беру палку, на всякий пожарный случай. Вы должны понять, что если вы готовы жить в состоянии страха, то Бог вам даст такую возможность. Но если вы готовы жить в состоянии радости, берете палку и  выходите с ней на улицу, то единственное, для чего может понадобиться палка - это, скажем так, на нее опираться, либо почувствовать себя увереннее в темное время суток. Примерно вот так. Либо, еще один вариант: если вам нравиться этой палкой работать. 
	- Яблоки сбивать. 
Но драться - драться не получится. Даже яблоки сбивать не пойдет. Еще раз говорю, что когда человек, имеющий любовь, берет в руки оружие, то он использует его только в одном случае: защищая другого человека, но даже не самого себя, потому что на него никто не нападет. Иногда Бог, зная, что у вас есть палка, специально делает так, чтобы вы взяли ее в руки и оказались в месте, где она будет очень нужна. А все для чего? Иногда нужно покалечить человека, чтобы вразумить его и дать возможность отказаться от дальнейших шагов. Для того чтоб предотвратить в дальнейшем убийства, и так далее. Иногда нужно даже покалечить. Это чтоб вы знали. Я не сторонник неосознанной гуманности, скажем так. Если человек впервые пытается совершить кражу, или разбой, или ограбить другого человека, то, я считаю, надо покалечить, дабы он, выздоровев, несколько десятков раз подумал, стоит ли ему возвращаться к этому ремеслу. И возможно, благодаря той монтировке, от которой вылетели зубы, он встанет на путь добра, как это ни парадоксально. Даже вот такое бывает. 
Я говорю вещи, не самые, может быть, духовные, с точки зрения общества, но я говорю правильные вещи, по одной простой причине: есть вещи, которые создают иллюзию, а есть вещи, которые практичные. Так вот, когда в мир приходит зло, нам нужно молиться за тех людей, которые несут его, а когда зло проявляется в физическом виде с ножом в руках, нам нужно остановить его палкой, но, в любом случае, нам необходимо его останавливать. Причем, не так, как нам хочется, а так, как хочет это зло. Парадокс. 
Помните, я в самом начале вам говорил, что нужно жить в радости. Так вот, я вам должен сказать, что когда в мир приходит зло, а носителем его обычно являются люди, душа человека такого, который несет зло, она, по большому счету, очень сильно страдает. Хотя ее в человеке уже нет, она ушла в те миры, где ее уже используют, понимаете? Так вот, душа сильно страдает. Так вот, человек, совершая зло, он все-таки хочет, чтобы ему помогли. Если вы поможете ему любовью, его душа получит возможность вернуться в тело, хотя человек сильно переболеет, но та сущность, которая его курирует (бес, либо демон), в момент, когда вы попросили, чтобы Бог благословил данного человека, она отступает, от трех дней до недели, а иногда и больше, она к нему не подходит, и в этот момент он может осознать себя, и, опять же, стать нормальным человеком. То есть, ведьма темная, если попросишь, чтобы Бог ее благословил, она имеет возможность стать светлым человеком. Это первый вариант ликвидации зла, пришедшего в мир. 
Если политик, который рвется во власть, осуществит свои чаянья, и при этом пообещает, что он даст людям манну небесную - вы за него помолитесь. Слова если его правдивы, то, придя к власти, он выполнить то, что пообещал. Но если он лжет, и он ничего этого не выполнит (не в состоянии просто будет, не способен он на это), то Бог его от этого оградит, благодаря тому, что вы попросили за него благословения. Понятно, да? То есть, вот, молитва, ваша молитва, причем, своими словами, но обращение к Богу, обращение его внимания на форму, событие либо человека, которые вызывают у вас сомнения, она может дать только один эффект: восстановление справедливости, либо восстановление божественного начала той формы, за которую вы просили. Если этого не сделать, и не помолиться за ту форму, человека, либо что бы то ни было, то эта форма начинает прогрессировать, на страхах, на всем том, что, скажем так, чего мы боимся. Вот почему очень важно, осознав себя и научившись любить себя, научиться любить мир в целом, то есть, не так, что «сегодня я люблю, а завтра не люблю». Нет, осознать себя и научиться любить мир в целом, любить тех людей, о которых общество решило, что они плохие, и хороших людей, которых общество называет хорошими людьми, - любить всех. И вот тогда происходят очень интересные вещи: к человеку возвращается его изначальная матрица, именно то, что задумано было Богом. 
И, вы знаете, не только жизнь плохих людей в этот момент, когда мы молимся за них, но и жизнь так называемых хороших. Объясню, почему. Когда человек совершает вред, и мы помолились, то лишаем его возможности делать вред, потому что его энергия зла. Когда человек в страхе живет и пытается выглядеть перед обществом хорошим, то, когда мы за него молимся, то вот эта вся иллюзорность его благополучия рушится, и он понимает, в каком мире живет. Вот почему молитва – это обоюдоострый меч, и она действует благотворно только на того человека (практически, она действует на всех благотворно, но она не отражается никоим образом на том человеке, который идет срединным путем). Я напомню вам, срединный путь – это если брать чакру, он идет вот здесь, посерединке, между Черным и Светлым – вот это срединный путь. Вот это точка нашего рождения – точка нашей смерти. И мы спокойно движемся по центральному пути, принимая мир равномерно. Когда это происходит, и мы принимаем мир равномерно, независимо от того, зло ли это, радость ли это, то срединный путь станет просто вот таким. Но не будет белого и черного – будет просто жизнь. То, что мы называем жизнью. И когда будут происходить события, единственное, что у нас может возникать (но, опять же, до определенного уровня) – это сожаление о том, что люди ранят себя и окружающих людей, не понимая элементарных законов бытия. К сожалению. 
Например, когда человек убивает себя (самоубийство), у нас это может вызвать сожаление. Почему? Он не смог принять себя таким, какой он есть. Если мы видим войны – это вызывает у нас сожаление о тех, кто развязал их. И тому подобное, и так далее. Понимаете, какая ситуация. Единственное, как мы можем помешать своему сожалению – это попытаться научить людей законам любви. Опять же, радости. Вот тогда у нас будет чувство исполненного долга. Может быть, мы не сможем научить этому всю планету, но хотя бы пять-шесть человек – это уже будет достаточно. Вот на это, мне кажется, стоит обратить внимание. Если мы будем думать о том, что мир погряз во лжи, и будем посыпать себе голову пеплом, печалясь о том, что вот все такие злые и нехорошие, и не научим этих вот пять-шесть человек любви и радости, то мы потеряем жизнь напрасно. Более того, мы себя можем потерять. Поэтому, не нужно равняться на других людей, не нужно думать о том, что где-то в Африке недоедают – этого делать не нужно. Всегда делайте то, что вы в состоянии сделать. Можете людям объяснить, что такое любовь – объясните, не можете, потому что вас не слушают – не объясняйте, делайте только то, что вы можете. Тогда ваши возможности не превысят вашей значимости, и вы никоим образом, попав на уровень Чакры молодости, не поплывете в обратном направлении. 
Я вам даже хочу сказать следующее: очень часто, когда приходят испытания, на уровне Чакра молодости (человек на этом уровне начинает терять и авторитет, и своих слушателей, и материальное имущество – именно на Чакре молодости). Так вот, маленький нюанс: он это делает, теряет, только с одной целью: Бог готовит ему еще больший подарок. Но если он не потеряет то, что он имеет, то он не сможет его принять. Вот почему, когда мы обретаем уважение, какие-то материальные средства, то нужно помнить: только с одной целью, ибо мы переходим на другой уровень. И чем выше уровень души у человека, тем потери будут крупнее. Но и приобретения тоже, более крупные. Поэтому, промните, что теряя, мы должны ожидать приобретений. Понятно? Поэтому, любая потеря должна у вас вызвать состояние радости, как от желаемого подарка. Если этого не произошло, вы потеряли, а радости не возникло, то и подарка не будет. Почему? Я вам объясню. Когда вы что-то потеряли, потеряли десять рублей, и пожалели об этом, то сто рублей прийти не успело, а вы приобрели сожаление. И это сожаление будет жить долго, пока вы не забудете о нем. 
	- Сразу же не бывает, чтобы исполнилось? 
Да, сразу же сожаление появилось. Например, уволили человека – а он тут же распереживался, сожаление у него появилось. А новая работа уже прийти не может, ибо сожаление его велико. И вместо работы он получил сожаление, и это сожаление несколько месяцев им переваривается. В конце концов, он находит работу, но не лучше, как та, которая прийти должна была, а хуже по качеству. Ибо он воспринял потерю с сожалением. Вот почему, когда мы что-то теряем - либо осознанно, либо неосознанно – необходимо испытывать состояние радости и благодарности за это, ибо теряя – мы приобретаем. Вот это не забудьте, вот это крайне важно. 
	- Ну, хоть чуть-чуть сожалеть можно? На первых порах? 
Если вы сожалеете чуть-чуть, это означает, что вы на чуть-чуть не приобретете. Поэтому, повторяю: у нас единое пространство. Если вы что-то потеряли, то, поверьте…
	- Кто-то нашел.
Кто-то нашел, верно. Но если вы потеряли с сожалением, то вы же не найдете, ибо вы нашли сожаление. Но если вы потеряли, и порадовались этому, то это означает одно: что к вам придет большее. 
	- Чувствуем, понимаем – но не выходит. 
Ну, вы знаете, с этим нужно просто поработать. Подумайте об этом. Это процесс, который длится не один день и не один месяц. Возможность терять. Поэтому вы, пожалуйста, об этом очень серьезно подумайте. Иногда Бог удовлетворяет наши проблемы (Бог, мир, пространство). Ну, очень нам хотелось приобрести какую-то вещь. Мы приобрели. Через два дня мы ее потеряли. О чем это говорит? Это говорит о том, что Бог нам позволил, но поскольку нам эта вещь не нужна, он отвлекает нас от нашего пути, и она должна была уйти. Но тебе, как ребенку, дали на два дня, чтобы ты поиграл. 
	- Соразмерно. 
Правильно, в мире все соразмерно. И не просто соразмерно, а по необходимости. Если необходимости нет, но ты очень хочешь – тебе Бог даст, на краткое время. Если у тебя есть необходимость в этом, то тогда ты будешь пользоваться как положено, и пользуйся. Но, опять же, что-то потерять нужно. Например, когда рождался ребенок, то приносили жертву, это отсюда же идет, богам, ну, называлось богам. То есть, когда ребенок рождался, допустим, за сына столько-то овец резали и кормили полсела, а за дочку там столько-то резали, и кормили, опять же, полсела, либо шли в церковь, отдавали какие-то драгоценности – и так далее. Тоже была потеря – почему? Когда рождался ребенок, рождался ребенок, для того чтобы Бог дал ребенку на жизнь счастье, заранее теряли. То есть, перед тем, как ребенок родился, потеря была, то есть, Бог дал заместо потери ребенка. То есть, там молитва была, жертвоприношения было, как в старину, например. А когда ребенок родился, чтобы Бог дал ему счастья в жизни, снова давали потерю, осознанную.
То есть, если вы желаете какое-то событие, нужно потерять. Событие, это нужно сделать осознанно. И, повторяю, не нужно доставать все деньги последние и идти разбрасывать по улице – нет. Вам достаточно одну копейку просто положить в качестве милостыни. Но это будет потеря. Чем больше вы сумеете потерять, тем больше вы получите. 
	- И с радостью нужно, да? 
Положите копеечку – придет рубль, положите десять гривен – придет сто. Понимаете, чем больше потеря – тем лучше. В целительстве, например, когда пациент приходит, вот раньше, например, целители не назначали цену. То есть, приходишь к целителю – и сколько ты дал, да? Очень интересный пример: вот насколько ты дал, настолько ты и получаешь. Понимаете, какая ситуация? То есть, каждый выбирает сам, сколько хочет получить. Понимаете, какая ситуация получается? Когда вы теряете – всегда об этом помните: насколько потеряли – настолько и получите. 
	- Поэтому десять процентов церкви, десять процентов от всех своих прибылей? 
И не только церкви, публичным домам отдавали, я имею в виду, публичными считались дома, где жили дети-сироты, потом, пенсионеры одинокие. Назывались общественные дома, или публично-общественные дома, это ассоциация, тоже давали, да. 
	- Как от сожаления избавиться? 
Вы знаете, от сожаления избавляются очень просто. Сожаление – это последствие. В первую очередь нужно избавляться от страха. А чтобы избавиться от страха, читайте первый ___, там сказано: «Научись любить себя». Когда человек любит себя, то он уже перестает бояться, он осознает, что у него есть то, что Бог ему дал, и он себя потерять не может, и то, что у него есть, он тоже потерять не может, ибо оно не его. Вот когда это состояние приходит, и ты осознаешь, что в любой момент сможешь потерять то, что в карманах, и сами карманы, в том числе, то ты понимаешь, что, правильно сказал Миша, что можно чуть пожалеть. В первую минуту. Но потом попросить за это прощение.
	- Нет, ну все-таки, как бы, потерял, и с улыбкой _____.
Пускай твое маленькое сожаление будет воспринято как, скажем так, как скромность, чтоб не получить слишком много. 
Ну, теперь давайте обсудим уровень Анахата. 
	- Почему одна чакра называется по-русски, а другая не по-русски? 
Объясняю. Я пользовался теми терминами, которые, ну, скажем так, мне удобно использовать. Поэтому, если у вас будет желание переименовать их, я не буду против, абсолютно, поскольку это ваши чакры, что хотите с ними, то и делайте. Захотите – назовите их по-японски, захотите – по-китайски, по-русски – как вам Бог на душу положит. 
	- Можно просто пронумеровать. 
Не вопрос. Даже такое было у ребят, мы потом встречались, они подходят ко мне: «А расскажите, там, о шестой чакре». А я мысленно считаю. Повторяю: каждый называет то, что он имеет, свое личное, так, как ему удобно. Для того чтобы, если вы захотите, чтобы вас понимали остальные – выучите общий язык, но вы можете создать также и свой собственный язык. Не вопрос. А мне, например, было, когда я писал все это, я писал теми терминами, именами, которые мне были удобны. Так называемые нерусские названия, или, как вы сказали, русские названия, например, Коричневая чакра, я назвал их так, потому что я вижу там коричневый цвет, то есть, я названия не знал, и назвал Коричневая чакра, звучит нормально. Чакра молодости – это связано с вилочковой железой, вот здесь находится, вот в этом районе, вилочковая железа, она отвечает за…, ну, медицина утверждает, что это якобы железа, отвечает за молодость организма. И на ее основе возникло название, то есть, я сопоставил некоторые нюансы, и подумал, что «Чакра молодости» – это будет то, что нужно. Вот такие названия возникли. Чакра Хара не имеет своей цветовой гаммы, чтобы ее можно было назвать по цвету. Но я знал, что в восточных единоборствах упоминается Хара, и так и назвал. То есть, это солянка, по большому счету. Я не претендую на то, что все названия истинны, возможно, кто-то найдет классическое описание чакр – пожалуйста, назовите их классически. Мне важно, чтобы они просто поняли здесь, что они могут вам служить, и что вы можете с ними работать. Вот это для меня самое главное. 
Итак, Анахата. Человек, чья душа находится на уровне Анахата, воспринимается обществом неадекватно. Это человек, любящий людей, мир, и, прежде всего – себя. Я объясню, почему он воспринимается обществом неадекватно. Дело в том, что когда к человеку, у которого много страха в душе, подходит человек уровня Анахата, то человек, у которого страх, он не чувствует вибраций данного человека. Вибрации очень тонкие, и это вызывает у него внутренний страх. Это все равно, что, когда, если внутренний страх убить, то получается примерно такая реакция. Одно дело, когда к человеку, у которого страх, походит человек агрессивный. 
	- Все понятно. 
Все понятно. Страх хоть и есть где-то, но он контролируемый. А вот когда подходит человек настолько духовный, а ты вот, допустим, в агрессии – подходит человек уровня Анахата, а ты его не чувствуешь, то человек начинает бояться. И на всякий случай убивает этого человека. Ну, мало ли? Вот почему, когда люди духовные приходили в те села, где был высокий уровень агрессии, первое, что случалось – на таких людей набрасывались. Причем, сами не понимая, зачем они это делают. Они не могли почувствовать его вибрацию. Повторяю, это только в том случае, если был очень высокий уровень агрессии. То есть, до этого их разозлили, может быть, может, они на что-то обиделись все – и так далее. Если человек уровня Анахата приходил в деревню, где не было повышенного уровня агрессии, то постепенно эти люди проникались уважением к этому уровню, этому человеку, и сами настраивали себя на состояние радости, любви. И возникали почитатели этого человека, которые называли его святым, исцелялись от него, и тому подобное. Понятно, да? Вот так работает уровень Анахата. 
Я вам хочу сказать, что человек более низкого уровня, ниже, чем уровень Анахата – он не способен почувствовать более высокий уровень. Я уже это говорил, просто напоминаю. Вот почему, когда вы стоите с человеком, и такое ощущение, что на его месте как бы пустота – это говорит о том, что его уровень более высокий. Я приведу очень интересный пример. Как-то я видел, как тестируют человека по уровню выше, чем они. Так вот, первый их вердикт: «Это человек очень слабый», «У него поля вообще нет», «Я его вообще не чувствую», «Я его одной левой». Почему? У них поле плотное, их вибрации большая, а у того человека уровень гораздо выше, вибрация более тонкая, но поле – огромное. Эти колдуны находятся в его поле, поле того человека, но при этом они поля не чувствуют. Конечно, не чувствуют, потому что оно их окружает метров на сорок вокруг. 
Есть хороший анекдот, я его немножко изменил, но суть такова: Илья Муромец поехал биться с драконом. Едет, смотрит – гора. Подъезжает к дырке и кричит: «Змей, выходи биться!» - «А зачем в ухо кричать?» Вот примерно так. Поэтому, помните: если вы не ощущаете вибрации человека, то есть, она настолько тонкая, единственное, как вы можете ощутить – чем выше вибрация человека, тем сильнее идет прохлада, ощущение прохлады. Вот так ориентируйтесь. Вам повезло. Вообще, таких людей не много. Но я тоже встречал, мне тоже повезло, я в Киеве таких двоих встречал, уровня Анахата, это вообще супер было, это у нас был съезд целителей в Академии, и там два человека было уровня Анахата. Это очень высокий уровень. Ну, а так, в принципе, я встречал очень интересных духовных людей, тоже очень умных, вот именно четкого уровня Анахата. 
	- Саша, вот ты рассказывал, что входил в компанию, которая была агрессивная, да? И почему они тебя не убивали? Получается, что человек ____
Одно дело, когда вот эти люди, агрессивные, они, скажем так, между собою ссорятся в этот момент, но тогда нормально, они настраиваются на тебя. Но когда они агрессивны очень, раздражены, а ты входишь в спокойном состоянии, то первое, что они пытаются – это вылить на тебя свою агрессию. Но в такие компании, чтобы сразу меня убивали, я ни разу не попадал. А, например, были такие моменты, когда захожу – а на меня пытаются свою агрессию выплеснуть, то есть, ну, спровоцировать. 
	- Это часто бывает, и, в общем, как себя вести. 
Я в этом случае как раз об этом. Так вот, войдя в такую компанию, ты чувствуешь, что тебя провоцируют, первое – нужно с уважением откликнуться на эту провокацию. Каким образом? Все вопросы, даже глупые, которые задают люди, - нужно с уважением на них ответить, в спокойной манере, спокойно. И я вам хочу сказать, что все вот эти агрессивные люди – они в этот момент задают абсолютно правильные вопросы. И очень интересные. Поэтому, когда мне обычно такие вопросы вот задают агрессивные люди, я их благодарю, говорю: «Спасибо, очень хороший вопрос» - и начинаю отвечать. Хотя есть моменты, когда люди не хотят меня слышать вообще, и тогда я начинаю их слушать, я просто стою и слушаю, и тогда, в конце концов, они мне очень за это становятся благодарны, их агрессия уходит, и они находят во мне благодарного слушателя. То есть, выслушиваю все, что они обо мне думают, о стране, в которой живут, ну и так далее. В результате, в конце концов, мы начинаем как-то понимать друг друга. В конце концов, они начинают передо мной извиняться, просить у меня прощения, что наехали, я убеждаю их, что, наоборот, они были абсолютно правы, и в конце концов мы расстаемся друзьями. Вот один из вариантов. 
	- Но за палку они не думают, с которой ______ 
Единственное, о палкеможно думать, когда встречаешься с людьми, которые уже заранее хотят тебя убить. Да, у меня такие случаи были, поэтому я за палку думаю. Каким образом думаю? У меня палка в доме всегда находится для тех, кто хочет убить. Такие люди есть, причем, не только вас лично могут убить, но и ваших соседей, либо еще кого бы то ни было. Мне очень часто приходилось раньше вот в такие ситуации входить. Причем, не на своей улице. Вот сейчас у меня на своей улице таких ситуаций не возникает по одной простой причине: там достаточно хорошее поле, и люди, которые хотят нанести вред, они туда просто уже не заходят. У меня не закрывается дом на ночь, калитка – у меня все открыто. То есть, я замки не применяю, только когда уходят из дома, закрываю, и то входные, чтобы не поддать соблазну тех, кто может зайти. А так – двор, все, пожалуйста, можно зайти свободно. Мы не закрываемся. 
Но вот когда я путешествую, например, по чужой стороне, а я люблю путешествовать, то иногда неизвестные мне люди, компании по десять, по пятнадцать человек, они просто бывают очень агрессивно настроены, и я ощущаю в них желание кого-то унизить и даже его убить, то есть, такие вещи бывают. Поэтому, когда я путешествую, у меня всегда есть с собой либо нож, либо то, чем я могу кого-то остановить, когда их много. То есть, это иногда нужно, потому что кровь – она отрезвляет. Я сегодня слишком много говорю о насилии. Почему? Я хочу, чтоб вы поняли: я принимаю жизнь такой, какая она есть, в полном ее объеме. То, что Бог дает мне, вот те ситуации, которые мне дает, я готов пройти. При этом я буду пользоваться тем, что мне душа подскажет в данной ситуации, поскольку я никогда не забываю о молитве: «Бог мой, на все воля твоя. Как ты решил – пусть так и будет». Я помню, когда на дороге меня, это было давно, лет пятнадцать тому назад, сбила машина намеренно, то есть, с трассы, тогда драки не было, хотя меня пытались только найти, они потом пролетели, пытались найти, но вот такие были ситуации. Я тогда уже решал вопрос, что решает насилие. И что не нужно мне в это ввязываться. Так вот, самое интересное, когда я решил, что любовь – это очень мощная сила, это оружие, со мной таких ситуаций уже не происходит. Только и всего. 
И еще хочу вам сказать такой нюанс: животные, живущие у людей – их психика покалечена, чтоб вы знали. Если животные в природе убивают по необходимости, то животные, живущие у людей, там, собаки, например, к которым отрицательно относились, били их, и прочее, психика покалечена, и они способны убивать людей, не потому что они злые, а потому что у них много страха. Человеку это тоже свойственно, когда у него много страха, и он может убить другого, не потому что он злой, а потому что боится, чтобы его не обидели. Когда вы идете ему навстречу, и ваше поле не несет страха, но вдруг, представьте, я иду навстречу, вышел вдруг из подворотни, а тут женщина, допустим, она очень сильно боится, и она мне чем-то раз по голове - и убежала. А потом давай рассказывать, «на меня напали», и так далее. Бывает же такое, правильно? Поэтому, к таким ситуациям нужно быть готовым. Я это к чему говорю: всегда нужно помнить, что нужно любить людей, они способны отнестись к вам агрессивно, и животные в том числе. По одной простой причине: не потому что они плохие, а потому что их воспитывали на основании страха. Поэтому легенда о том, что, если ты добрый и пушистый, и на тебя собака злая не бросится – это легенда. По одной простой причине: если собаку, скажем так, хорошо, не били, не издевались над ней – она на тебя не бросится. Но если собаку били, издевались над ней, то первая реакция будет, если ты будешь проходить мимо – она на тебя бросится. Более того, одно дело, когда ты агрессивный – собака твое поле чувствует, и она убегает. Но когда ты не агрессивный, а твое поле собака не чувствует, ей это внушает двойную дозу страха. И такая собака тут же на тебя кидается. Понятно, да? Поэтому, когда мне мои коллеги говорят: «Если ты добрый и пушистый, на тебя собака не кидается», я повергаю это сомнениям. 
	- А пробовали провести тест? 
С собаками? Или с коллегами? 
	- Скорее с собаками. 
Ну, если нужно, пусть они проводят. 
- Можно, я немножко отступление сделаю, вот у меня мой отец просто брал любую собаку, причем, в таком состоянии, в любом. Вот, на привязи. Я просто рассказываю случай из жизни. Я просто немножко отвлекусь, на пару минут. Короче, собаке давали есть на лопате. Бабу кусала. А отец говорит: «Спорим, Ваня, я тебе эту собаку в хату заведу?» - «Та шо ты, Трохимыч, рассказываешь!» И шо делает мой отец? Выпили, туда, сюда, он подошел к будке, отцепил цепь, и с цепкой завел эту собаку в дом. Те люди попрыгали на стол, и соответственно, вывели собаку во двор. Откуда вот это вот… ? 
Объясню. Собаку либо … таким образом может подавить только один человек: который находится на уровне Манипура. Если у человека очень сильная Манипура, то он способен подавить любого пса. Объясню, почему. Дело в том, что у пса агрессивного, вот именно, который разъярен, у него в этот момент мощно работает и пульсирует Манипура. То есть, это уровень формирования событий. Но если подойдет человек, у которого Манипура еще сильнее, она ее Манипуру подавляет. Животные – они очень сильно откликаются на энергию подавления. В данном случае, Манипура. Понятно? У Вашего отца Манипура действительно работала в полную мощность, и подавляла изумительно. Ее бы, как говориться, в мирный атом - было бы вообще хорошо. 
…Он одинаково с интересом воспринимает события, людей. То есть, для него все события интересны. Там даже, скорее, познавательно, то есть, глядя на событие, воспринимает как познавательное. Для него мир становится неделимым, то есть, целостным. Все, что окружает его, видимое и невидимое, вызывает в нем радость и силу жизни. На этом уровне слова «жизнь» и «смерть» теряют над ним власть. Не пугают его, а воспринимаются с интересом и радостью. Почему воспринимаются с интересом и радостью? Например, скажите мне, чего боятся люди? 
	- Смерти и жизни. 
Люди боятся, прежде всего, жизни. Еще чего они боятся? 
	- ______
Нет, они боятся любить. То есть, все то, что мы превозносим, да – любовь, жизнь – люди этого боятся. То есть, казалось бы, мы говорим, что мы хотим жить, мы хотим любить, а на самом деле мы боимся это делать. Почему? Это очень большое чувство ответственности. Как любовь, так и жизнь. Правильно? А на самом деле люди стремятся, чаще всего, именно к смерти, это их самое главное стремление. Почему? Ведь, обратите внимание, что делают люди. Вместо того чтобы спокойно проживать дни, не спеша, степенно решать определенные вопросы, люди стремятся их решить как можно быстрее, они похожи на бегуна, который стремится как можно быстрее пробежать дистанцию. Вот почему они стремительно решают все вопросы и очень быстро уходят из жизни. Поэтому, когда вы, дай Бог, дойдете до уровня Анахата, вам желательно будет все вот эти события, которые происходят, пройти с интересом. Стараться их понять, не бежать никуда. 
	- А если у меня жизнь такого направления. Не спокойствие, а такой ритм оживленный? 
Это означает, что вы очень быстро идете к смерти. 
	- Ну а если получать радость? 
Повторяю. Могу два раза повторить: если вы очень быстро стараетесь жить, то, по большому счету, вы похожи на тех людей, которые стремятся очень много узнать, но эти знания им не нужны. То есть, они быстренько, быстренько, ну, это все равно, что я пришел на пир, подошел к столу и от каждого блюда отчикнул по кусочку, дошел до конца стола, и сказал: «Ну, все, я уже все поел, могу уходить». Ушел. То есть, не было ни общения, ничего. Как люди, пришли в мир, от всего понемножку откусили, кусочек, и ушли. А умирая, говорят: «Хм, надо же, вроде как и не жил». Так оно и есть. Потому что люди, пробегая между событиями, более того, они еще стараются с этими событиями не связываться. Не проходить их, а обходить. То есть, они выбирают финишную прямую. От жизни и смерти, сразу же, от рождения до смерти, финишную прямую, чтоб как можно меньше хлопот, меньше тревог, и как можно больше всего вкусненького, хорошего, и побыстрее. Проскочили – и финишная прямая. Все. 
Я вам приведу один очень интересный пример, когда молодые люди уходили из жизни: Дальний Восток. Получается, мы тогда жили еще на дальнем севере. Так получилось, что я был не местный, каждые три года переезжают с одного места на другое. И вот, я наблюдал за жизнью местных ребят. Старшие классы, начиная с седьмой по десятый, уже тогда они делали то, что делали взрослые люди, то есть, пили, спали там друг с другом, то, что делали взрослые, то, что в их планах было как взрослая жизнь. И вот, в десятом классе вдруг произошла очень интересная метаморфоза. Мы стали с ними беседовать, и они мне сказали очень удивительную вещь. «Я уже, - говорит, - достиг в этой жизни всего, чего можно было». То есть, пить водки – завались, женщин – много, все он достиг. И человек, которому было-то всего семнадцать лет, уже потерял смысл жизни. Потому что спешил все вобрать в себя. Как можно быстрее и побольше. Так вот, к смерти можно прибежать и за два-три года, получив от жизни все, что можно, по кусочку, по чуть-чуть. Ну, к примеру, это все равно, что, желая овладеть пониманием, что есть религия, вы зашли в храм, увидели иконостас, вышли и сказали: «Ничего в этом Боге интересно нет». То есть, вы просто вошли в храм, который представлял данного бога, и сказали: «Там ничего интересного нет, эту религию я уже познал». 
Вот так люди идут по жизни. Они входят в события и быстренько их познают. И побежали к следующему. Люди боятся жить. Они боятся проходить события, брать на себя ответственность. Все люди боятся делать. Но, если люди умеряют свой темп и основательно проходят события, то они живут, по-настоящему живут. Поэтому, первое, что должен сделать человек – как можно медленнее жить, замедлить свой темп жизни. Я хочу сказать, что когда люди живут быстро – они ускоряют спираль времени. И когда спираль времени ускоряется, то и смерть приходит гораздо быстрее. Они жизнь проживают в три-пять раз быстрее, чем нужно. Но если человек практикует практику замедления, во-первых, он всегда везде успевает и никогда не спешит. Но его жизнь растягивается, и самое интересное, появляется масса свободного времени для того, чтобы действительно уделять себе это время. 
Когда человек работает, отдает себя этой работе всего, плюс там какие-то деловые встречи постоянно, и так далее, у него нет времени на себя. Но когда он замедляет темп своей жизни, у него появляется времени целый вагон и еще тележка. Это парадокс, но так. Поэтому, когда приходит ко мне человек на сеанс и говорит: « Я бы рад выполнить все, что вы мне сказали, но у меня нет времени», я понимаю, что он не врет, по одной простой причине: потому что ему интересно жить в ускоренном темпе. У него нет времени жить. Он прожигает жизнь насквозь, как торпеда, но жить ему времени некогда. 
	- А как замедлить жизнь? 
Есть очень хорошие упражнения. Встаньте в начале комнаты и пройдите комнату как можно медленнее. И вот так каждый день. Научитесь как можно медленнее ходить, как можно медленнее передвигаться по городу, в спокойном темпе, не спеша. Если вы чувствуете, что вам нужно ускориться для того, чтобы куда-то попасть, значит, вам это событие не нужно. Это означает, что оно не вписывается в вашу событийность, то есть, оно лишнее. Нужно сделать выбор: либо туда попасть, либо туда. Но ни в коем случае не спешить. Когда у вас ритм жизни положительный, то вы просто идете по жизни, спокойно, и во все события вовремя попадаете. Поэтому, если у вас времени не хватает, слишком насыщенная жизнь, исключите два-три события, которые можно отменить. И у вас будет время, чтобы спокойно исполнить тот минимум, который вам необходим. 
	- Этот щас по ступенькам как побежит! 
А он уже побежал. Этому, ребята, нужно учиться. Это кажется, что просто, а на самом деле этому всему нужно учиться. Когда-то и я этому учился, и вы все, наверное, этому учились, просто кто-то быстрее этому научился, кто-то немножко медленнее. Поэтому, мы тоже немножко учимся. Тот, кто медленно учится, наоборот, хорошо, качество выше. 
	- Так говорила математичка, когда я второй раз экзамен сдавал. 
	- Ну, сдал же? 
	- Поставили тройку.
	- Ну, ты ж, ее измором взял? 
Недаром говорят, что все гении минимум три раза поступали в университет. Если, вот, взять жизнь знаменитых людей, то это хорошо. Итак, продолжим. 
…На этом уровне он наполняет события и мир вокруг себя любовью. Таким человеком нельзя управлять с точки зрения страха. Такие люди опасны для государственных структур, потому что не способны обманывать, лицемерить, лгать, бояться. Они живут по совести. Это уровень целителей, учителей, суфиев, пророков. 
	- Кто такие суфии? 
Суфии – это мудрецы. В свое время, когда, суфии появились, в первую очередь, когда ввели мусульманство. То есть, тех людей, которые были мусульманами. Они ходили и смялись над пророками этого мира. То есть, они выступали в театральных всевозможных постановках, либо просто смеялись на площадях. Лев Толстой был суфием, чтоб вы знали. То есть, это люди, которые осуждали этого мира и скрывались. Так вот, мусульманство объявило им анафему. Стало сжигать суфиев, казнить, и тому подобное. Но суфизм распространился еще шире. И тогда мусульмане поступили очень мудро: они объявили суфизм еще одной веткой мусульманства. 
	- Узаконили. 
Да. И с тех пор суфий – это своего рода мудрец. Хотя, до сих пор в некоторых арабских странах суфизм запрещен. В подполье. Я недавно беседовал с арабом, где-то года полтора тому назад, была у нас интересная беседа, и я задал ему интересный вопрос: «Скажите, а у вас суфии живут?» А он мне сказал, так, чтобы никто не услышал: «Я знаю суфия, если будет у Вас желание, познакомлю Вас с ним. Но об этом никто не должен знать». То есть, примерно вот такая беседа была, но даже боялся сказать, у нас здесь, в Украине. Поэтому, сейчас, во многих странах суфии под запретом. Почему? Так же как и духовные люди, святые, у нас здесь, на Украине, они тоже под запретом. О них мало кто знает. Почему? Потому что они опасны для государственных структур. 
	- А Задорнов – суфий? Он же Америку все время ______
Мы с вами поговорим об этом занятия, хорошо? Скажем так, я обожаю Задорнова, поскольку он действительно очень высокодуховный человек. А вот суфий он или нет – нужно у него самого спросить. Ну, возможно, да, Задорнов действительно очень похож на суфия. Очень. Он действительно высмеивает пороки государства и говорит очень мудрые вещи. Поэтому, в принципе, я думаю, он не обидится, если мы назовем его суфием. 
	- Жванецкий точно суфий. 
Давайте остановимся. Вот это все, что касается Анахаты. 
	- У нас же две стороны, что касается прохождения, светлая и темная. А возможно ли восхождение неправильное, темное прохождение? Как вы считаете? 
Вы знаете, я думаю, что можно. На любой чакре, начиная вот от уровня Сахасрара, возможно восхождение на черное. Я вам расскажу такую вот интересную вещь: наши славяне в свое время, это до христианства, так вот, у них было два пути: прохождения духовного пути на уровне светлом, или, называлось, на уровне правды, либо на уровне, это, получается, скажем так, был путь Белобога и путь Чернобога. Так вот, когда человек проходил по черному пути, или Пути смерти, как его еще называли, это вот то, о чем я говорил: то есть, когда человек идет по черному. Но что означает «идти по черному»? Представьте себе человека, который занимается духовной практикой, но не учится слабости. Слабости какой? Что означает вообще «сила»? Есть два варианта силы. Первый – это когда человек просит, чтобы Бог благословил воина, второй вариант силы – когда человек использует магию и убивает этого воина. Первый вариант – это путь света, и путь тьмы – это второй. Так вот, у нас сейчас много лжемагов, темных магов, но есть маги темные истинные. В чем заключается их секрет, этих магов, именно темных? Они проповедуют справедливость и все те законы, которые мы тоже проповедуем. То есть, идти радостью, и тому подобное. Например, в книге сатанистов есть глава: «Настоящий сатанист должен каждое мгновение своей жизни радовать свое тело». 
	- Не себя, не душу, а тело. 
Понимаете, теперь ситуация? То есть, они набирают, когда идут темным путем, набирают силу. Настоящий черный маг изучает все магические практики, которые существуют, которые они могут изучить, действительно серьезные. Для чего? Чтобы быть сильным. Но идущий по темному пути, он обязан отречься от своих зависимостей. Например, он не может быть зависимым от алкоголя, от славы, от женщин, и так далее. Он отдает себя темному пути. Он набирает силу. 
	- Зависит только от одного. 
От знаний. Он зависим только от знаний. Когда человек набирает силу, знания, он живет, сражаясь с окружающим миром. Такой человек действительно способен пройти вот этот духовный путь с Коричневой чакры и до Сахасрары, по сути, за одну жизнь. 
Чем рискован этот путь? Он может себя либо потерять, свою душу, на этом пути попав в ловушку, допустим, той же значимости, либо какой-то страсти, и душа его исчезнет, то есть, она уйдет на переплавку, она на этом пути погибнет, то есть, попадет в зависимость. Либо он действительно проходит этот путь и переходит в состояние противоположное, то есть, в состояние света. Понятно, да? Сначала он проходит черное состояние чакры, об этом мы уже беседовали, и только после этого мы можем пройти в состояние света. То же самое происходит и с человеком, который идет по чакре, но белой. В данном случае, что делают люди, которые познают белую часть чакры? Они познают радость – слабость – этого мира, но со стороны света. Человек, наполненный черной энергией, он изменяет мир, он разрушает его, он постоянно постигает его путем знаний. Человек, наполненный светом, он принимает этот мир, он стремится его не разрушать. То есть, это две противоположности. Но они в любом случае двигаются вверх. Причем, у них они и те же девизы. То есть, радость, справедливость, только они понимают их каждый со своей стороны. 
	- Там мне интересно было, как выглядит этот товарищ, идущий путем тьмы на Анахате. 
У меня как-то было желание описать это все, но как-то потом я передумал. Задача как-то не стояла. Почему? Если находится среди нас хоть один темный, дай то Бог, мы его научим всему, и пускай он уже описывает, пускай он уже объясняет. Моя задача – научить вас слабости. Но если вы пожелаете постичь силу, тогда вам нужно найти будет темного. 
	- Есть темный. 
Здесь? 
- Нет, не здесь. В семье. 
Я кстати, был свидетелем недавним, кстати, очень интересный человек, жил в Харькове, тоже темный. И, действительно, настоящий темный, сильный. Мы его видели на конференции, в Киев приезжал. Очень интересный человек, настоящий темный. Поэтому, если вы встретите настоящего темного – помните: он заслуживает уважения. И на это есть причина. Мир нуждается в разрушении. Почему? Благодаря темным этот мир теряет. Нужно ли рассказывать, что происходит, когда происходит потеря? 
	- А Вы можете помочь темному? 
А он захочет? 
	- Нет.
Вот и я о том же. 
	- Тут изначально было 
Объясню, почему. Путь темного, его можно пройти до конца. Когда человек проходит до конца темный путь и осознает его, тогда он может приблизиться к творцу. Но либо он себя потеряет, либо пространство его просто уберет, если он сможет двигаться дальше. То же самое и со светлым путем: это конец темного человека. Темный и светлый, когда они входят туда, они имеют один и тот же оттенок. Причем, самое интересное, что когда светлый входит в Черную чакру, он с темным имеет один оттенок, только темный, он воспринимает это как условие для него привычное, и он там проявляет силу свою, которую накопил, по восхождению. А светлый - наоборот, он воспринимает это качество для него как сугубо смертельное. Потом, когда они входят в Светлую чакру, там темный утрачивает все свои возможности, всю свою силу, и оказывается один на один с Творцом, зато светлый, которому удалось войти в Светлую, пройдя Темную, оказывается в одних же условиях, в принципе, с темным, но темный в данном случае оказывается в состоянии депрессии, а Светлый, наоборот, в состоянии радости. То есть, вот такие у них нюансы. Но после того как у них есть шанс у обоих войти в так называемую Тринадцатую чакру, о которой мы писать не будем… Тринадцатая чакра – это проход, скажем так, в то игольное ушко, которое ведет в Царствие Небесное, это в Библии сказано «Царствие Небесное», тот проход, который ведет к Творцу. Возврат к Творцу – это Тринадцатая чакра. Это словно портал. Вот туда они могут войти на одинаковых правах, осознав себя. Вот это уже интересно. Почему я говорю, что могут войти к Творцу на одинаковых началах? Я как-то говорил, что эггрегоры этого мира (боги этого мира), они потребляют любую энергию, как страха, так и любви. Так вот, Творцу необходима любая энергия, и разрушения, и созидания в том числе. Почему? Если привести пример на уровне тела человека, то человек нуждается в том, чтобы разрушать клетки устаревшие, старые, и на их месте создавать новые, молодые. Благодаря этому сохраняется тело, в котором живет душа. Поэтому, если к Творцу отправлять только светлых, то у него не будет знаний и информации, которая поможет обновлению. А информация - она едина. Это люди, мы с вами, делим ее на черную, отрицательную и белую, положительную, а информация, по сути, едина. 
	- Просто уровень прохождения сложности. Просто уровень светлый вначале сложный был, а темный – легкий. 
Вы знаете, это неправильно. И тот, и тот путь тяжелый. Очень тяжело быть слабым, когда рядом происходит насилие, и очень тяжело быть сильным, когда тебя никто не любит. Понимаете, каждый путь тяжел по-своему, и нельзя говорить, что я выбрал этот путь – значит, я лучше всех. Допустим, если я светлый – я самый лучший. Нет. Я посоветую почитать одну очень интересную книгу. Для чего? Чтобы вы могли понять, что есть темное, а что есть светлое. Там просто очень хорошо заметен контраст. Почитайте Ника Перумова. Такие тяжелые книги, да, очень сильно. Но вы, по крайней мере, поймете контраст, очень хороший. Ник Перумов – писатель, там, «Земля без радости», и другие фантастические книги. Чем эти книги хороши? Они не навязывают своего мнения, но там можно очень хорошо понять, что есть тьма, и что такое свет. Буквально на второстепенных примерах, которые нам не навязываются, они утверждаются истиной. То есть, мы можем подвергнуть сомнению, задуматься о них, и так далее, но это вещи глубоко философские. 
Там есть такой герой, Черный Некромант, то есть, это самый такой темный, который только может быть, который мертвых оживлял, и тому подобное, ужасный. Все светлые его ужасно ненавидели и тому подобное. И вот там указано, как он своей этой силой сражался, побеждал, но жил. При этом, я вам хочу сказать, что настоящий темный – он не может позволить себе такую роскошь как ненависть, ярость, такие качества повышенной эмоциональности. То есть, это человек, наполненный определенной силой, который уважает этот мир, в том числе и светлое начало, это человек, который полон уважения к этому миру, чтоб вы знали. Это не безумец, который разрушает все подряд, не безумец, который борется с белой половиной мира – нет, это человек, который идет просто темным путем. Но при этом уважая путь света. И мне бы очень хотелось, чтобы люди, идущие путем света, уважали путь тьмы, ибо они едины. 
	- Борется за справедливость всегда, защищает всегда других людей, страдает. Но при этом идет путем силы, жестко. Когда это заметила, я просто в растерянности была. 
Вы знаете, настоящий темный, он тоже идет на пути любви, но самого себя. И светлый тоже идет, опять же, на пути любви самого себя, но светлый дает созидание миру на основе своей любви, а темный на основе своей любви дает разрушение. Два разных начала. Разрушения какие: темный разрушает авторитеты, разрушает навязанные ему условия, и так далее, и тому подобное. Догмы разрушает. Это путь разрушения. Но, повторяю, нужно учить и темных, и светлых, по одной простой причине: если темный будет диким, то есть, неосознанным, он разрушит не только мир, но и себя. Если темный будет осознанный, будет любить себя, но будет идти путем силы, то этот путь будет божественным. 
	- Тоже как дикий, светлый ничем не лучше. 
Да, дикий светлый ничем не лучше. Он тоже несет огромное количество разрушений. Хорошо, мы немножечко отвлеклись. Так, мы закончили Анахату, начнем Вишудху. 
Вишудха – понимание эмоций окружающего мира. Ведь весь мир имеет вибрации. В этом мире все вибрирует. И вибрирует, кстати, благодаря нашему эмоциональному настрою. Почему, например, человек, имеющий высокий духовный уровень, его вибрации практически не слышны. Потому что эмоции там практически отсутствуют. Они есть, но очень слабые, очень спокойные эманации, скажем так. А вот в остальных, более низких уровнях, и начальных уровнях, это будет более точно – там вибрации более жесткие. Так вот, когда человек находится на уровне Вишудха, он понимает все вибрации данного мира. Он может понять, как кружка воспринимает кипяток в себе, как человек принимает встречу с любимой, и все вибрации он читает как открытую книгу. Он может, глянув в землю, понять, чего она хочет. Ему, по сути, не нужны слова, формы. Он понимает саму суть формы. Это уровень Вишудха. Эмоции, всплески энергии не вводят в заблуждение. 
Человек уровня Вишудха не эмоционален. Почему? Эмоциональный человек не способен слышать чужие эмоции, он в первую очередь слышит свою. Человек неэмоциональный – он очень хорошо ощущает вибрации данного мира. Вишудха неэмоционален, но способен говорить на разных эмоциональных языках, достигая этим понимания его. Что это означает? Это не означает, что он не способен говорить матом. Нет, в этом нет необходимости. Ибо его слова, простые слова, доступны всем. Он будет разговаривать, причем, на том языке, который будет всем понятен. Любые эмоции, окружающие данного человека, воспринимаются с интересом и благодарностью. Причем, самое интересное, что, например, простой человек, рядом с которым будут ругаться, он эмоции воспринять не может, то есть, поглотить. Ну, например, агрессии, он их не воспринимает, он их останавливает. Благодаря тому, что он их останавливает внутри себя, они накапливаются, и происходит эмоциональный взрыв. То есть, агрессия даже возможна у него самого. 
Но человек уровня Вишудха, он эмоции агрессии поглощает в себя, не отдавая их обратно, то есть, агрессия просто гаснет. Это говорит о том, что с человеком уровня Вишудха любые эмоциональные проявления сходят на нет. То есть, успокаиваются и приобретают спокойный фон, как говорится. Вот это уровень Вишудха. Человек уровня Вишудха эмоции любого уровня воспринимает как движение на пути развития. Что это означает? Например, когда кто-то рядом, поскандалил, там, поругался, и прочее, а рядом оказался человек этого уровня, то вместо того чтобы убедить, что человек был не прав, он наоборот, объяснит, в чем был тот прав и научит, как правильно распределять эмоции. То есть, это говорит о том, что любые эмоции, которые в этом мире происходят от людей, их необходимо помочь этим людям осознать. Вот тогда они не будут повторять один и тот же урок многократно. 
Так вот, человек уровня Вишудха, он этим даром обладает. И любые агрессивные действия, прочее, он может этим людям неагрессивно объяснить, с точки зрения для них положительной, но не отрицательной. То есть, помочь людям извлечь из этого урок, или осознание. 
Эмоции – это голос души. Первоначальные уровни всегда обладают более высокими эмоциями, чем уровни высокие, поскольку, скажем так, чем ниже возможности человека, тем сильнее он пытается их отстаивать. Через эмоции душа общается с внешним миром. Тишина – это тоже эмоция. Там отсутствуют колебания, имеется в виду звуковые. Это эмоция нулевого уровня (абсолют). Смысл слов всегда наполнен эмоциями, так же как и поведение человека. Человек уровня Вишудха не нуждается в понимании смысла слов. Это означает, что когда к нему приходит кто-то и жалуется на жизнь, то он не слушает его слова, он просто понимает, что этот человек хочет, чего он пришел. И когда рядом сидит обманщик, который пытается его обмануть, и рассказывает ему душеспасительную историю, то его, именно человека уровня Вишудха, обмануть практически невозможно. То есть, он знает, чего этот человек хочет. 
	- _______
Но, вы знаете, какая интересная ситуация, если такая беседа когда-нибудь произойдет, может, действительно, обманщик подойдет к этому человеку, то произойдет очень интересное: сначала этот человек почувствует растерянность, потом агрессию, а потом, как это называется, то есть, состояние духовного трепета. Но это будет потом. То есть, вот такими фазами пойдет. Причем, самое интересное, что собеседник человека Вишудха может ничего и не сказать. То есть, такой обманщик просто сядет, где-то час потратит на то, чтобы выговориться, повышая постепенно эмоции, а закончится тем, что он поблагодарит сердечно и уйдет. То есть, все уже будет сказано. Ну, надеюсь, что когда-нибудь мне такой человек попадется, допустим, побеседовать.
Человек уровня Вишудха не нуждается в понимании смысла слов, он оценивает эмоциональную суть слов и событий как передающих истинное содержание происходящего, а также внутреннего содержания говорящего человека. На этом уровне человек осознанно воспринимает эмоции. Главный критерий осознанности – состояние радости. Эмоции нулевого уровня. Эмоции становятся различимы, каждая вибрация колебания полей становится понятной, как открытая книга умеющему читать. Эмоции утрачивают состояние хаоса и становятся полуматериальны. Мы начинаем читать мир через Вишудху, возникает молитва без слов, когда каждая вибрация, образ, событие воспринимается как смысловое значение, переданное через эмоциональный ряд. Ощущая эмоции окружающего мира, необходимо и возможно получать наслаждение через сохранение внутренней тишины, пропуская и не останавливая эмоции через себя. При попытке смешать процесс протекания вибраций через нас с мыслями, анализом их, рождается хаос, где нельзя отличить одно от другого. 
То есть, когда человек испытывает эмоции, то он способен как изменять мир, так и оставлять его неразрушимым. Это, опять же, уровень Черная и Белая чакра. То есть, когда человек уровня Черная чакра находится на данном уровне, то он способен только одной мыслью создать вибрацию, которая может изменить события. Это очень серьезный уровень души. Белая - когда состояние души человека на этой чакре белое. То человек ни во что не вмешивается, в этом нет необходимости. Он просто пропускает через себя все звуки, вибрации этого мира и получает от этого величайшую радость. Взамен мир не направляет на него вибрации, которые могут его разрушить. Зачем же плевать в колодец, который полон чистой водой. Хотелось ли бы вам быть на этом уровне? Это очень интересно. 
	- В свое время _____
Хороший ответ. Очень рад. 
Ну, что ж, какие у вас возникали вопросы по данной системе? 
	- Скажите, а вот сколько приблизительно существует людей на Земле уровня Вишудха и Анахата? 
Я не знаю, я не задавал себе этот вопрос. Можно только пофантазировать, но зачем? 
	- Просто интересно. 
Напомню вам хороший анекдот. Знаете, когда муж в два часа ночи будит жену и говорит: «Жена, вставай!» - «Что, что случилось, говори?» - «Вот бы связать все ковры в нашей деревне и бросить в реку. Ото бы булькнуло!» - «И шо, все?» - «Да, все, ложись спать». Вот это из этой серии. Поэтому, прежде чем ____, нужно подумать. 
	- Желание, если есть свободное место, каким образом, механизм? И какое Я? С любым Я? 
Тут получается механизм очень простой. Если помните, как мы обсуждали саму формулу, помните? Просто мы создаем какую-то форму, помните? Потом эту форму наполняем в Я Радости, потом она, получается, уходит в Прошлое, там, где идет подтверждение, что есть необходимость, потом она уходит в Будущее, то есть, мы думаем о том, как бы она хорошо смотрелась в будущем, там, допустим, тоже. Потом это опускается в Тело Желаний, и вот, для того чтобы ей опять вернуться и воплотиться в Теле Формы, то есть, уже в физическом мире, необходимо из Тела Формы что-то убрать. Но если не убрано ничего, оно, поскольку процесс уже пошел, оно будет выдавливать отсюда, из Тела Формы, одну из единиц. А что это может быть? То, что слабее, на что мы меньше всего обращаем внимания, то и выйдет. Например, если мы на здоровье не обращаем внимания, будете терять здоровье. Это форма – здоровье, это тоже форма. Ну и так далее. 
	- Через Я Формы идет выход на Я Формы? 
Да. Получается какая ситуация: мы забыли о том, что из Тела Желаний оно сначала уходит наверх, где оно получает подтверждение, а потом оно уже должно воплотиться в Я Формы. Почему вот именно Я Формы? Это же прочее, да? На самом деле это не так. Я вам хочу сказать такую небольшую аналогию. Мы сами, наша Земля, мы живем в Теле Формы Бога. Здесь собраны все формы, которые когда-либо были произведены. Недаром же некоторые эзотерики утверждают, что Земля – это библиотека, где собраны все образцы ДНК всех планет Вселенной. То есть, вот на этой нашей планете. То есть, мы живем в Я Формы. Вот почему, постигая форму, мы постигаем дух, по большому счету. Если мы мне сможем постигнуть форму, то мы не сможем принять дух. Вот почему мы, опять же, возвращаемся, после триединства, постижения в себе, триединство, то есть, мы готовим формы. Это задача сотворца – готовить формы. Понимаете, какая ситуация? 
У вас были вопросы по поводу вот той гимнастики, которую мы условно назвали «потягушки»? Были? Я вам показывал, по-моему. Вопросы есть на эту тему? 
	- Есть вопросы. Пробовал. Но это одна часть. Повернулся вправо – и ____. Вот такая темень – я вам не могу передать! Вот с первого раза. Сейчас у меня ___. Цвет одинаковый. Вверх, вниз, вправо, влево… 
Вы работали с Семью Я либо протанцовку делали? 
- Протанцовку. 
Ну, в данном случае тьма не нужна. В каком плане? Мне не обязательно входить в состояние Семи Я, нет. В данном случае это самые элементарные так называемые «потягушки». Суть их – доставить себе радость, в данном случае, физическому телу, которая плавно переходит в радость ума и радость души. Поэтому, я вам просто повторяю, что вначале делайте просто потягивания, идете вверх, максимально потянулись, а потом каждое движение сопровождаете. 
Я вам объясню такую интересную игру. Одна женщина у нас в Николаеве, она подумала о том, как объяснить вот эти все «потягушки» детям глухонемым. И она придумала очень интересную игру. То есть, когда ребенок совершает вот эту вот «потягушку», он должен представить, что по бокам находятся окна, откуда может вылететь мячик. И когда он его ловит, он должен перенаправить его медленно в противоположное окошко, и снова ждать, откуда вылетит мячик. Понятно? Но вот специально хочу сделать такую вставочку: если вы передаете этот мячик, либо продвигаете энергии – делайте это, полностью напрягая мышцы и потягиваясь. Хорошенечко потягиваясь. Максимально. Вот тогда мышцы будут очень пластичны, будет очень интересное движение, и вы ощутите наполнение энергией. Когда вы половите этот мячик со всех окошек, и вы почувствуете, что мячик больше не вылетает, то руки у вас сразу же сходятся вот сюда. 
	- А у меня как получилось. Первое занятие, ладно, попробую. Вот это как собаку отвяжешь от будки – и она бежит галасвита! Я не знаю, что со мной – может, Семь Я, может, протанцовка – но ощущения, конечно – я давно такого не ощущал, просто напросто не понимал, а потом_____ 
А радость? Есть? 
- Есть. 
Вы делали все правильно. 
	- Это сто процентов? 
Если есть радость – вы делали все правильно, замечательно. Радости нет значит, что-то не так. 
	- И у меня вопрос. Можно? 
Да, конечно. 
- А у всех голова болит после протанцовки? 
	- У меня ни разу не болела. 
Я вам дополню этот вопрос. А что у кого болело после протанцовки? 
	- Вы замечали какие-нибудь изменения после протанцовки в своем теле? 
	- Дикая усталость. 
	- Дикая усталость? Ну, я не знаю. У меня, например, повышенное чувство комфорта, если честно. 
Я вам хочу сказать, что обычно боли, которые наступают в теле, в том числе как и повышенная температура (мне проще судить, я не только с вашей группой работаю, а и с другими). Вот, например, с Братского ребята мне рассказывали, что у некоторых была повышенная температура, у некоторых была тошнота и рвота, но это следствие того, что когда энергетика человека восстанавливается человека, начинает функционировать правильно, те места, где были накоплены шлаки, токсины – это все начинает очищаться. А особенно это, в первую очередь, сказывается на работе кишечника. Так вот, когда это сказывается это на работе кишечника, в этот момент может болеть голова. Почему? Потому что кровь, которая поступает в мозг, она уже не настолько густая, как было раньше. Когда кишечник работает неправильно, то кровь обычно густая. А здесь, получается, давление упало. И это внутричерепное давление понизилось. И может действительно сказаться головной болью. Функция – всего лишь восстановление работы меридианов. Поэтому, повторяю, что у каждого боль может быть своя, в зависимости от того, какой орган давал сбой. 
	- Усталость?
Усталость – это тоже признак выздоровления. Почему? Когда появляется состояние усталости – это, своего рода, небольшая интоксикация. То есть, опять же, когда идет очистка, она задевает поджелудочную, окружает печень, и человек испытывает усталость. То есть, это нормально. 
	- Чем отличается протанцовка от «потягушек»? 
Ну, названием, наверное, скорей всего. Ну, скажем так, просто не пришли еще к единому названию. Мне нравятся «потягушки». Вот среди друзей - «потягушки», например. А вот когда выступаю где-нибудь – ну, вроде как более солидно звучит. «Потягушки» вроде как-то по-детски. 
	- А «Морока»? 
«Морока» - это название, я когда-то смотрел «Игры богов», и я взял оттуда. Там «Морока» - это те же потягушки, только применялись для работы с энергиями противника. Поскольку пока для меня это не интересно, я эту тему не разрабатывал. Но я думаю, что можно жонглировать энергией противника, вот именно таким же путем. То есть, когда человек просто стоит, ощущает пучки устремленной к себе энергии и просто начинает ими жонглировать. То есть, закручивать, скажем так, во всевозможные узлы, закручивать людей - и потом просто их подсекать. И они будут падать. То есть, элементарно. Поэтому сейчас несколько раз приведу на место. 
	- Получается, что предохранитель как бы…
От чего? 
- Ну, получается, войти в форму, воспользоваться этим и… Есть какой-то предохранитель? 
Конечно. Если вы помните, я с самого начала вам говорил, что, когда мы изучаем Семь Я, и человек осознает себя, начинает любить себя, то он, по сути, не в состоянии начать разрушать мир. По одной простой причине: у него теряется к этому необходимость. Вот почему, когда ко мне приходят люди, которые хотят разрушить мир – я с ними не спорю: «Да, да, я Вам помогу. Вас моя система устраивает?» - «Да, мне нравится, я хочу научиться, чтобы, там, восстановить справедливость». - «Не вопрос. Учимся». И самое первое, чему я их обучаю – это полюбить самого себя. И самое первое, что происходит с этими людьми – они плачут. Самое первое. Почему? До этого, оказывается, они себя не жалели и не любили, и вообще, для них это было дико. Причем, иногда даже мужчины плачут, взахлеб, причем. 
	- Вопрос: работая со всеми семью Я_____
Если у Вас есть дар ясновиденья, Вы обязательно увидите, а вот аура, то есть, поле, конечно же, меняется. Ну, во-первых, смотрите: когда в ауре присутствует очень много красных ярких цветов – это говорит о том, что у человека повышена агрессия. Но когда человек постигает состояние радости, то у него в ауре начинает присутствовать больше изумрудных цветов, либо даже такие белые цвета, и так далее, и тому подобное. То есть, резких контрастов красок уже нет. Это говорит о том, что человек становится гармоничным. Он даже просто похож вот на северное сияние, если кто видел. То есть, цвета его просто переливаются. Причем, чаще всего именно фиолетовые. Нежным фиолетовым цветом. Вот, как сиреневым. 
Здесь речь идее т даже не о влиянии, а о том, чтобы восстанавливать поля, свои поля, только за счет осознания жизни. Так вот, человек агрессивный, который желает использовать это во вред, он попадает во власть одного из этих Я. И, по сути, очень быстро уходит из жизни. Вот и все. Почему я на занятиях всегда предупреждаю агрессивных людей, что если они захотят использовать эту систему во зло, то они сами же и погибнут. Причем, при этом иногда люди говорят: «Я хочу научиться защищать мир, и мне больше ничего другого не нужно, и деньги, которые я добуду благодаря этой системе, пойдут на благотворительность. Вот, два миллиона заработаю, а потом половину отдам. Нет, лучше четыре. Вообще, четыре – это не много, вот десять – в самый раз». И вот таким образом они говорят. 
	- Первые два месяца. 
Да. Поэтому, когда мы общаемся с такими людьми, они постепенно понимают, что я не собираюсь создавать им иллюзию того, что они действуют правильно, я им откровенно говорю о том, как они поступают, и они очень часто отходят в сторону. Я знаю некоторых людей, которые обучались у меня по этой системе, и у них пошли результаты достаточно хорошие. Сейчас возобладала значимость, но она была присуща и ранее. И эти люди сейчас, по большому счету, стали нашими врагами. Пока официально ни в чем не обвиняют, но пытаются от нас откреститься, пользуясь вот этой системой. Это хорошо, это нормально, реклама, причем, великолепная. 
Повторяю: любой человек, будь то он хорошим, или плохим, попав в эту систему, приходит в основном к одному знаменателю: что нужно научиться любить себя. А настоящая любовь – она не предусматривает разрушений, бессмысленных разрушений, если быть точным, учитывая Белое и Черное. 
	- Я просто, когда человек идет в поле человека, есть ли какая-то структура, которая ______
Да, конечно. Я вам хочу сказать, что структура поля, на поля: там, астральное поле, ментальное поле – там их около двенадцати оболочек – это уже следствие данной системы. То есть, вот эта вот система Семь Я, по большому счету, ну, с моей точки зрения, это мое такое мнение – это структура атома. Я так думаю, что она выглядит именно так. Люди, ученые, они не могут сойтись во мнении, как выглядит атом. Вот я считаю, что атом, полноценный атом, выглядит именно так. Второй вопрос. Почему ученые не могут сойтись в отношении, как выглядит атом? По одной причине: если смотреть на систему Семь Я, то иногда одного Я не хватает. Поэтому люди, я так считаю, не могут сойтись в отношении строения атома, потому что атом – это тоже, возможно, планеты, которые имеют какую-то энергетику, либо какие-то формы разрушенные. Но в идеале атом должен выглядеть, как вот эта система Семь Я. Но это мое мнение, повторяю. 
	- То есть, по сути, что такое оболочки – когда взаимодействие, гармоничное взаимодействие? 
Правильно. Оболочки – это суть правильного взаимодействия вот этих всех Я. Это вихревые поля. Если они правильно взаимодействуют. Ну, например, интенсивность солнца, точнее, звезды, чем она дальше, тем его лучи слабее, правильно? Пока они там пройдут века. Вот, самая, например, первая самая яркая – это, получается…
	- Вот как структура луковицы, да, получается? 
Правильно. Ну, скажем так, если будет желание, можно будет потом, при следующей встрече, просто по этим оболочкам подробнее эту информацию взять. Хотя вы можете это в книге прочитать. Честно говоря, мне эта информация не очень интересна. Объясняю, почему. Да, можно вот эти тела, конечно, просмотреть, и прочее, но дело в том, что это следствие семи Я, а не первопричина. Вот эти все тела рождаются от семи Я. А вот эти тела, которые рождаются от семи Я, их можно изменить, наполнить, восстановить. А вот Я - какие они есть, такие они есть. Это настоящее. На них тяжело очень воздействовать, изменить, уничтожить очень тяжело. По одной простой причине: они есть. Можно изменить поле, разрушить поле полностью, сделать так, что оно полностью исчезнет, но Я при этом останутся. Единственное что, энергия, которую эти Я будут выделять, она будет стремительно поглощаться, например, порчей. Но порчу убрать – и сами Я восстановят поле. 
	- Вопросы по осознанности. Как понять, что человек осознал себя? Какие там ощущения, или какие-то… Вот начнем все заниматься по вашей системе, вот я еще не поняла, не осознала, скорее всего, еще ____
Единственный критерий, который возможен – это когда человек радуется тому, что он есть. И что он такой, какой он есть. Вот это есть мой критерий. Когда вы будете рады тому, что вы есть, что у вас тело такое, какое есть, что у вас такие качества души, которые есть, то есть, когда вы целиком себя принимаете – вот это единственный критерий, который позволяет вам понять, что вы осознаете себя, свое бытие. 
	Ну, то есть, какое-то особое состояние любви идет? 
А вот когда вы сделаете то, что я сказал – вы это почувствуете просто. Когда вы идете по улице и радуетесь тому, что вы есть. Более того, вы почувствуете, что вы часть этого мира, но отдельная. Вы почувствуете, что мир находится рядом, но не в вас. Когда вы идете по улице и ощущаете, что вы - единое. Тело, ум и душа. Что между вами нет разногласий. Когда тело хочет, ум и душа помогают, и наоборот, когда кто-то из них хочет, то тело помогает им. То есть, совокупность. Вот это очень интересное состояние. 
	- Хорошо. Спасибо. 
Ну, что ж? Вопросы еще есть? Тогда заканчиваем. Благодарю вас за то, что вы пришли. Успехов вам. Всего доброго. До свидания. 
